
Januar

Fr, 09. Januar 2026, 14:30 Uhr, bis Sa, 10. Januar 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz 

Solidarisch – Vielstimmig – Wachsam 
Tagung der kfd-Vertreterinnen in den Diözesanräten  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 16. Januar 2026, 18:00 Uhr, bis So, 18. Januar 2026, 13:00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz 

Dein Licht. Unsere Stärke. 
Basistreff der kfd-Frauen 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo, 26. Januar 2026, 18:00-19:30 Uhr 
Online  

WGT 2026 Nigeria – „Kommt! Bringt eure Last.“ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Di, 27. Januar 2026, 18:30 bis 20:30 Uhr Online 

Auftakt: Mitgestalten statt mitlaufen – 
Baukasten für politische Arbeit  
Weitere Module: 24. März, 19. Mai  
und voraussichtlich 23. Juli und 08. September 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 28. Januar 2026, 13:00 Uhr, bis Fr, 30. Januar 2026, 14:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz 

„Du stellst meine Füße auf weiten Raum“ (Psalm 31,9) 
… und ich tanze zu Dir 
Vertiefungsseminar zur Didaktik des Kreistanzes und Mediation der  
Gebärde, Angebot nach Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz NRW (AWbG) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 28. Januar 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr 
Online

Lernreise I Modul I – Veränderungen gestalten 

Februar

Do, 05. Februar 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr 
Online 

Wie fair lebt es sich im Paradies? 
Eindrücke aus der Dominikanischen Republik zur Wirkung  
des Fairen Handels 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 06. Februar 2026, 18:00 Uhr, bis So, 08. Februar 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz 

„Was ich noch zu sagen hätte …!“ –  
Teambildung und Moderationstechniken 
Wahlmodul der Qualifizierungsreihe für Frauen in kfd-Vorständen  
und -Leitungsteams sowie weitere Interessierte 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Di, 10. Februar 2026, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Online

Menschen gehen – Daten bleiben 
Was passiert mit meinen Online-Accounts, wenn ich sie selbst nicht mehr 
verwalten kann? 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Di, 24. Februar 2026, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Online

Testament für Fortgeschrittene 
Informationen zu Nachlassregelungen in besonderen Situationen  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 25. Februar 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr  
Online

Lernreise I Modul II – Veränderungen gestalten
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 27. Februar 2026, 14:00 Uhr, bis Sa, 28. Februar 2026, 17:30 Uhr 
Online 

Frauen predigen 

März

Di, 10. März 2026, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Online 

Frauen und Geld –  
vom ABC der Geldanlagen und sinnvollem Investment
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 13. März 2026, 18:00 Uhr, bis So, 15. März 2026, 12:00 Uhr
Hotel Michaelis, Leipzig 

Wer gestaltet die Zukunft – und für wen?  
Künstliche Intelligenz, Arbeit und Geschlechtergerechtigkeit 
in der digitalen Transformation 
Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und Erwerbsarbeit 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 20. März 2026, 15:00 Uhr, bis So, 22. März 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

„Vor allem aber liebt einander“ (Kol 3,14) 
Psychologische Grundlagen: Kommunikative und soziale Kompetenzen 
Vierteilige Seminarreihe „Frauen geistlich begleiten“ 
Modul 3 von 4 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 25. März 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr 
Online

Lernreise I Modul III – Veränderungen gestalten
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 27. März 2026, 17:30 Uhr, bis Sa, 28. März 2026, 18:00 Uhr Erbacher 
Hof, Mainz  

Das blaue Gold – Die globale Ressource Wasser 
Tagung des Ständigen Ausschusses Hauswirtschaft und
Verbraucherthemen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo, 30. März 2026, 18:00 bis 21:00 Uhr 
Online

Frauen predigen zum Juniatag –  
biblisch fundiert, authentisch, spannend 

April 

Do, 09. April 2026, 18:00 Uhr, bis So, 12. April 2026, 11:00 Uhr
Kloster St. Marien zu Helfta, Eisleben 

„Fürchte dich nicht, es blüht hinter uns her“ 
(Hilde Domin, 1909-2006)  
Ora-et-labora-Tage 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Sa, 18. April 2026, 9:30 bis 17:00 Uhr 
Online 

Meine Predigt – Vom Rohling zum Diamanten 
Feedback, Textarbeit und Einzelcoaching 

Juni 

Mo, 22. Juni 2026, 16:00 Uhr, bis Fr, 26. Juni 2026, 13:00 Uhr 
Haus St. Ursula, Erfurt 

Qualifizierungsreihe für Frauen in kfd-Vorständen 
und -Leitungsteams, Teil I und II  
Angebot nach Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz NRW (AWbG) 

Juli 

Fr, 10. Juli 2026, 18:00 Uhr, bis So, 12. Juli 2026, 13:00 Uhr  
Franz Hitze Haus, Münster 

Hinschauen statt Schweigen 
Gewalt erkennen und benennen 
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September

Fr, 04. September 2026, 18:00 Uhr, bis So, 06. September 2026, 13:00 Uhr 
Ort wird noch bekannt gegeben 

Frauen.Macht.Frieden
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Do, 10. September 2026, 17:00 Uhr, bis So, 13. September 2026, 13:00 Uhr 
Kloster St. Marien zu Helfta, Eisleben  

„In deiner Liebe erschaffe mich neu“ (Gertrud von Helfta) 
Kreatives Schreiben – Atem und Bewegung – Zeiten der Stille 
Exerzitien für Frauen 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 24. September 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr Online

Lernreise II Modul I – Veränderungen gestalten 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 25. September 2026, 15:00 Uhr, bis So, 27. September 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

„ … öffne deines Herzens Ohr“ –  
sich begegnen und stärken für ehrenamtliches Engagement 
Tagung für Mitarbeiterinnen im Besuchsdienst und weitere Interessierte 

Oktober

Mo, 05. Oktober 2026, 15:00 Uhr, bis Mi, 07. Oktober 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

„Und alle aßen und wurden satt“ (Mk 6,42)  
Christliche Feierformen kennenlernen, gestalten und leiten
Vierteilige Seminarreihe „Frauen geistlich begleiten“ 
Modul 4 von 4  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 14. Oktober 2026, 12:00 Uhr, bis Fr, 16. Oktober 2026, 16:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

Gleichstellung unter Druck –  
Rückschritte, Rollenbilder und Antifeminismus 
Angebot nach Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz NRW (AWbG) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 16. Oktober 2026, 15:00 Uhr, bis So, 18. Oktober 2026, 13:00 Uhr 
Franz Hitze Haus, Münster 

Themenzentrierte Interaktion (TZI) und mehr … 
Wahlmodul der Qualifizierungsreihe für Frauen in kfd-Vorständen  
und -Leitungsteams sowie weitere Interessierte 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi, 29. Oktober 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr 
Online

Lernreise II Modul II – Veränderungen gestalten 

November

Do, 05. November 2026, 18:30 bis 21:30 Uhr 
Online 

Selbstbewusst glauben und handeln 
Strategien und Handlungsoptionen gegen spirituelle  
und sexualisierte Gewalt 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo, 09. November 2026, 15:00 Uhr, bis Mi, 11. November 2026, 13:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

Die Enzyklika „Laudato Si‘“ – Mahnung und Inspiration 
Studientagung für Geistliche Leitungen der Diözesanebene 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Do, 12. November 2026, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Online 

Sinnstiftend vererben
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 13. November 2026, 18.00 Uhr bis So, 15. November 2026, 12.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und Erwerbsarbeit 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 13. November 2026, 17:00 Uhr, bis Sa, 14. November 2026, 18:00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz  

Frauengesundheit – warum Gendermedizin wichtig ist 
Tagung des Ständigen Ausschusses  Hauswirtschaft und Verbraucherthemen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr, 20. November 2026, 15:00 Uhr, bis So, 22. November 2026, 14:00 Uhr
Erbacher Hof, Mainz  

Wie das Licht in die Welt kam – Tanzseminar 
Mediative Kreistänze nach einer Choreografie von Nanni Kloke 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Mi, 26. November 2026, 17:00 bis 20:00 Uhr 
Online 

Lernreise II Modul III – Veränderungen gestalten 

wiederkehrend
Mi, 06. Januar 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr 
alle zwei Monate am 1. Dienstag im Monat  
Online 
Methoden- und Skills-Training 
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