


Liebe kfd-Frauen, liebe Freundinnen und Freunde der kfd,

schon bevor die ab 2024 geltende Beitragsanpassung das kfd-Leben Wir freuen uns, wenn wir an der einen oder anderen Stelle dariiber

vielerorts dominierte, hatten wir uns auf den Weg gemacht, die kfd miteinander ins Gesprach kommen.
fir die Zukunft neu aufzustellen. An dieser Stelle allen Frauen, die Seien Sie dabei! Machen Sie mit! Gemeinsam kénnen wir viel
uns trotz des erhohten Beitrages treu geblieben sind, ein herzliches bewegen!

Dankeschon! Wir hoffen, Sie bleiben auch weiterhin so engagiert und
machen sich mit uns auf den Weg in die Zukunft!

In diesem Sinne:

Seien Sie herzlich gegrifit
Wir sind in dieser Umbruchsituation erste Schritte gegangen und und bis bald,

haben eine Vision entwickelt, wo wir die kfd in den nachsten Jahren
sehen. Den Text finden Sie am Ende dieses Heftes. Nun gilt es, das
dort Formulierte mit Leben zu fiillen, zu diskutieren, weiter zu
entwickeln, zu reflektieren und ggf. zu Giberarbeiten. Nichts ist in Stein
gemeifelt in Zeiten wie diesen. Es gilt flexibel zu bleiben, Schritte zu
gehen, anzuhalten, zu reflektieren, Bewahrtes beizubehalten, nicht

Passendes zu dndern und immer wieder neu zu justieren .. P.S. Auf der Titelseite sowie an einigen anderen Stellen in den

Auch in unserem Bildungsprogramm finden Sie natirlich die Themen Frauenzeiten finden Sie die Gewinnerinnen unseres kfd-Fotoshootings.
aus unserer Vision wieder. Herzlichen Dank fiir diesen tollen Tag mit Euch und die tollen Bilder!

Ihr kfd-Diézesanvorstand und Ihre kfd-Diézesangeschéftsstelle



Kirchliche Gewalt gegen Frauen Sing mit!

in der katholischen Kirche kfd-Projektchor
Aufarbeitung (Macht)Missbrauch

Im Rahmen der dritten Veranstaltungsreihe der Arbeitsgruppe , Wieder- Singen steigert das Wohlbefinden, regt die Produktion von Gliickshormonen an,
vorlage: Aufarbeitung (Macht)Missbrauch” geht es um die interdisziplinare starkt die Abwehrkrafte und Atmung und schenkt personliche Erfiillung und Energie,
Beschéftigung mit dem Thema , Kirche und Gewalt”. Verschiedene Aspekte die Schwierigkeiten des Alltags zu meistern.

von Gewalt werden im Zusammenhang mit der Kirche beleuchtet mit dem
Ziel, ein tiefgreifendes Verstandnis fir die Verbindung zwischen der Kirche
und Gewalt zu entwickeln, historische und gegenwartige Zusammenhénge
zu analysieren und potentielle Ldsungsansatze zu erortern.

Singen Sie mit in unserem kfd Projektchor,
der sich mindestens sechsmal im Jahr zum Sa, 20.01,, 23.03., 25.05.
Proben trifft und bei der einen oder anderen und 14.09.2024

kfd-Veranstaltung auftritt. Wenn Sie bereits 10.00 bis 12.00 Uhr
Besonders hinweisen mochten wir hier auf die Veranstaltung zum Thema Mitglied im kfd-Projektchor sind, brauchen ]
,Kirchliche Gewalt gegen Frauen in der katholischen Kirche" Sie sich nicht neu anmelden. Weitere Sange- @ :zfar'rhetlmﬂH%IZ Jesu,
! . - neinstrafle 64,
Den ausfiihrlichen Flyer mit allen Veranstaltungen im Rahmen der Reihe rinnen sind herzlich willkommen! 47807 Krefeld-Konigshof
erhalten Sie bei Interesse in der Didzesangeschéftsstelle oder unter Leitung:  Susanne Wallrath, Organistin
www.wiedervorlage-aufarbeitung.de und Chorleiterin : C) Sa, 20.07. und 23.11.2024
, , Horsaal HO9, CARL, 10.00 bis 12.00 Uhr
Kooperationsveranstaltung im Rahmen Clafenstr. 11, 52072 Aachen
der Veranstaltungsreihe , Leonardo™ oder Online @ Haus der Regionen,
der RWTH Aachen Bettrather Strafie 22,
=0 "
Referentin: Prof. Dr. Ute Leimgruber, &@ Do, 11.01.2024, 41061 Monchengladbach
Universitt Regensburg 18.30 bis 20.00 Uhr DG ;
r R-\ Teilnahmebeitrag:
[-EQ Anmeldung: kfd-Mitglieder 18,00 €
zur Teilnahme in Présenz nicht im Jahr,
erforderlich, Nicht-Mitglieder 36,00 €
fir Online-Teilnahme per Zoom &Q Anmeldung:
bitte in der kfd-Geschaftsstelle jederzeit maglich.
anmelden fiir die Zusendung ‘ Bitte bei Anmeldung
der Einwahldaten Mailadresse angeben!
Veranstaltungsnummer: 21701 Veranstaltungsnummer: 21702



Veranstaltung zum Holocaust-Gedenken kfd kreativ - im Zeichen der Natur

Entspannung durch gemeinsames Malen

Auch in diesem Jahr findet wieder eine Gedenkveranstaltung anlasslich des Eine gute Maglichkeit zum Entspannen ist kreatives Gestalten. Darum
Holocaust-Gedenktages statt. Das genaue Thema stand zum Zeitpunkt der zeichnen und malen wir gemeinsam Schritt fiir Schritt ein Motiv mit
Drucklegung noch nicht fest. Handlettering-Elementen. Dazu nutzen wir Materialien, die jede von uns

Weitere Informationen erfahren Sie Gber unsere Homepage: 2u Hause hat. Fir 2024 steht das Thema Naturim Fokus.

www.kfd-aachen.de/veranstaltungen Es sind keinerlei Vorkenntnisse nétig. Wer Spafd daran hat, kreativ zu sein,

Musikalische Begleitung wieder durch ,,Dance of Joy*, Johanna Schmidt. st hier genau richtig

. . . . . Wir freuen uns auf einen gemeinsamen entspannten Abend.
Kooperationsveranstaltung mit der ckumenischen Cityseelsorge und dem g P

kfd Regionalverband Aachen-Stadt. Kooperationsveranstaltung mit der kfd Liedberg.

Leitung:  Angelika Quadflieg, kfd Regionalverband Aachen-Stadt; Leitung:  Claudia Wilhelm, kfd Liedberg
Marie-Theres Jung, kfd Diézesanverband;
Sylvia Engels, 6kumenische Cityseelsorge

@ Online via Zoom

Citykirche St. Nikolaus,

An der Nikolauskirche 3 ) s C' Mo, 05.02. und
(Fufgangerzone = ee3\ Mo, 05.02. un
Grofkélnstrafe), B T ‘ C) Mo, 06.05.2024
52062 Aachen 18.30 bis 20.00 Uhr

- o o

Fo Teilnahmebeitrag:

o ﬂ,\“," N fir kfd-Mitglieder kostenfrei,
Sl fiir Nicht-Mitglieder

5,00 € pro Termin

[-2? Anmeldung:

bis drei Tage vor Termin
Veranstaltungsnummer: 21704

eer\ S0,28.01.2024
: LG) 15.00 Uhr

Anmeldung:
nicht erforderlich

&



Gleichstellung -

immer noch eine Baustelle
Die kfd im Aachener Rosenmontagszug

Come together!
kfd-Stammtisch in Ménchengladbach

In diesem Jahr mochten wir das Thema ,, Geschlechtergerechtigkeit” noch
einmal humorvoll angehen! Nachdem wir 2020 schon mal als Papstinnen
im Aachener Rosenmontagszug aufgefallen sind, wollen wir nun als

Bauarbeiter*innen unter dem Motto
.Gleichstellung: Es gibt immer was zu
tun!” mit Augenzwinkern und Ernst
zugleich im Aachener Rosenmontagszug
als FuBtruppe mitlaufen.

Dafiir suchen wir noch jede Menge jecke
Frauen - und auch Manner! -, die Spafd
daran haben, unser Anliegen auch einmal
auf diese Art auf die Strafie zu bringen!

Haben Sie Lust? Dann melden Sie sich
gerne in der kfd Geschaftsstelle.
Weitere Informationen gibt es nach
der Anmeldung.

Wir freuen uns auf eine jecke Gruppe
mit viel Spaf} am rheinischen
Karneval!

©
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£
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Aachen Innenstadt

Mo, 12.02.2024

ca. 10.00 bis ca. 15.00 Uhr

Teilnahmebeitrag:

50,00 € pro Person fiir
Kostiim und eine Basis-
ausstattung Wurfmaterial
Anmeldung:

bis spatestens 15.01.2024

Veranstaltungsnummer: 21705

Haben Sie Interesse, gleichgesinnte Frauen in lockerer Runde kennenzulernen
und sich mit ihnen Gber die kfd, kirchliche und gesellschaftliche Themen
auszutauschen? Dann sind Sie bei unserem Stammtisch genau richtig!

Bringen Sie gerne Ihre Themen mit, iiber die Sie in der Runde diskutieren
wollen, oder ein gutes Buch, das Sie einmal vorstellen und besprechen
wollen. Wir sammeln zu Beginn die mitgebrachten Themen und entscheiden
gemeinsam, welchem Thema wir uns an dem Abend widmen wollen.

Leitung:  Regina Schulz, kfd Didzesanvorstand

freiRaum im Kolpinghaus,
Alter Markt 10,
41061 Monchengladbach

eer Do, 15.02. und
L® Do, 16.05.2024
ab 19.00 Uhr

7 ['BQ Anmeldung:
bis 2 Tage vor Termin

. Veranstaltungsnummer: 21706



Online-Medien und Druckmedien

gut gestalten - mit Canva

Immer mehr kfd-Gemeinschaften nutzen Social-Media-Kanale wie Face-
book und Instagram, um ihre Angebote und kfd-Inhalte zu verbreiten. Auch
die eigensténdige Gestaltung von Flyern, Karten oder Plakaten ist Anliegen
vieler Leitungsteams. In unserer stark visuell gepragten Welt ist es wichtig,
dass diese Produkte ansprechend gestaltet sind, damit sie fiir die gew(insch-
te Aufmerksamkeit sorgen.

Mit der Anwendung canva.com ist es méglich, Online-Posts sowie Flyer und
Plakate gekonnt zu gestalten. Dieses internetbasierte, in der Basisversion
kostenfrei zugangliche Design-Tool ist auch fiir , Laien” gut und einfach zu
bedienen und enthélt viele anregende Vorlagen.

Der dreiteilige Kurs bietet eine Einflihrung in die Nutzung von canva.com.
Die Teilnehmerinnen lernen - auch praktisch - Posts fiir Facebook und
Instagram anzufertigen sowie Flyer und Plakate zu gestalten.

A4-A: Erste Schritte: '-&‘9 Di, 27.02.2024
Technische Einfihrung
in canva.com

19.00 - 21.15 Uhr

Sie lernen, sich in canva.com zurechtzufinden und in einer Zoom-Konferenz
gleichzeitig canva.com im Internetbrowser zu nutzen.

s Di, 05.03.2024

E® 19.00 - 21.15 Uhr

A4-B: Mit Canva Social Media
Content gut gestalten

Sie lernen mit Hilfe von Canva gute Social Media Postings zu entwerfen.
Die Dozentin gibt auBerdem Hinweise und Tipps zur ansprechenden
Gestaltung von Posts.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist Grundwissen Gber die Nutzung von
Facebook und/oder Instagram.

E'- Di, 12.03.2024

A4-C: Mit Canva Flyer, Karten,
Plakate und andere
Druckmedien gut gestalten

19.00 - 21.15 Uhr

Flyer oder Karten mit Hilfe von Canva ansprechend zu gestalten ist Inhalt
dieses Kursteils. Aufierdem lernen die Teilnehmerinnen die gestalteten
Objekte druckfertig zu machen.

Die drei Kursteile konnen einzeln gebucht werden. Fiir die Teilnahme an den
Kursteilen B und C wird das in Kursteil A vermittelte Wissen vorausgesetzt,
das Teilnehmerinnen ggfs. auch ohne

Teilnahme an Kurs A haben kénnen.

@ Online via Zoom
Veranstaltung des kfd Diézesan-

verbands Paderborn.
. : 902 Teilnahmebeitrag:
Leitung:  Vanessa Schmidt, N g
X : 6,00 € pro Abend,
e nur fiir kfd-Mitglieder

Anmeldung:

per Mail an
sekretariat@kfd-paderborn.de
oder tiber die Homepage
www.kfd-paderborn.de/
online-anmelden




,,Da ist nicht mannlich noch weiblich...“ (cat3.28)

Ein interaktiver Online-Abend zu Geschlechtervielfalt
und Kirche

Wussten Sie, dass in der Bibel nicht nur von Frauen und Mannern die Rede ist?
Wussten Sie, dass es Heilige gibt, die sich heute vermutlich als transgender
bezeichnen wiirden? Was bedeutet trans*, inter*, divers...? Was ist eigentlich
Geschlecht? Und was hat das alles mit G*tt zu tun?

Raphaela Soden, Mitglied im Vorstandsteam von OutInChurch e.V., arbeitet
hauptamtlich als Theologin fir die katholische Kirche, ist Autor*in von

berihrenden Texten und Impulsen (www.feuerfunkenflug.de) und fiihrt uns

durch diesen abwechslungsreichen und interaktiven Abend. Raphaela gibt
berraschende Einblicke in die hebraische Bibel, christliche Tradition und 1
eine Vision von Lebensmdglichkeiten fir alle. ' -

populismus
ist keine
Alternative!

| &
Auch mit Blick auf die neue Vision des kfd Diézesanverbands Aachen und | kfd-Frauen wahlen eine
die Frage, ob die Schreibweise ,, Frauen** mit Sternchen wirklich einladend K °”e”e§:sl:ff£h“;;ﬁ
und offen fiir alle ist, sicher eine klarende Q=

und hilfreiche Veranstaltung. @ Online via Zoom - . -

Kooperationsveranstaltung mit der
AG Queer im Bistum Aachen.

Leitung:  Raphaela Soden, Bildungs- &'(1) Mi, 28.02.2024,
referent*in im Erzbischof-
lichen Seelsorgeamt

Freiburg und Trainer*in fir 202 Teilnahmebetrag:
Diversity und Social Justice M " Lostenfrei

19.00 bis 21.30 Uhr

Anmeldung:
D5 bis23.02.2024,
nicht nur fir Frauen

Veranstaltungsnummer: 21707




Capacitar

Eine Methode zur Resilienzstarkung und Selbstheilung

Lernen Sie an diesem Tag eine einfache und uralte Heilmethode kennen,
die Sie in die Lage versetzt, dem alltaglichen Stress, aufergewdhnlichen
Herausforderungen oder seelischen Belastungen so zu begegnen, dass Sie
trotzdem aus lhrer Mitte Energie schépfen und zur Ruhe kommen kénnen.

In vielen einfachen praktischen Ubungen kénnen Sie die Wirkungsweise
direkt erleben und so gut in lhren Alltag integrieren.

Anke Reermann, Referentin fiir Weltkirche/missio, Ausbildung

Leitung:
in Gewaltfreier Kommunikation und Capacitar

Mutterhaus
der Armen-Schwestern
v. hl. Franziskus,
Elisabethstrafle 19,
52062 Aachen

&'C‘D Sa, 02.03.2024,
10.00 bis 17.00 Uhr

&? Anmeldung:

bis 15.02.2024

1900-\ Teilnahmebeitrag:

fur kfd-Mitglieder 50,00 £,
fir Nicht-Mitglieder 72,00 €,
inkl. Verpflegung

Veranstaltungsnummer: 21708

Come together!
kfd-Stammtisch in Aachen

Sind Sie Einzelmitglied in der kfd, d.h. ohne Anbindung an eine kfd-Gruppe
vor Ort und haben Interesse, gleichgesinnte Frauen in lockerer Runde
kennenzulernen und sich mit ihnen iiber die kfd, kirchliche und gesellschaft-
liche Themen auszutauschen? Oder wollen Sie einfach einen netten Abend
mit netten Frauen verbringen? Dann sind Sie bei unserem Stammtisch
genau richtig!

Bringen Sie gerne Ihre Themen mit, iiber die Sie in der Runde diskutieren
wollen. Wir sammeln zu Beginn die mitgebrachten Themen und entschei-
den gemeinsam, welchem Thema wir uns an dem Abend widmen wollen.

Hilde Weber, Vertreterin der Einzelmitglieder im Di6zesanver-

Leitung:
band; Gisela Bougé, Mitglied im kfd Diozesanvorstand

./

s ko2

Ji

# (3245 Mi, 06.03.und
G Mi, 19.06.2024,
ab 19.00 Uhr

in der Aachener Innenstadt,
den genauen Ort erfahren
Sie bei Anmeldung

Anmeldung:
bis zwei Tage vor Termin

Veranstaltungsnummer: 21710




Unerkannte Heldinnen

Filmabend zum Weltfrauentag

Kampf gegen Hexenwahn anno 2024

Fotoausstellung und Vortrag

In diesem Jahr zeigen wir einen Film (iber drei afroamerikanische Frauen,

die in den 1950er und 60er Jahren als Mathematikerinnen bei der NASA
arbeiten, die sich mit der Sowjetunion einen Wettlauf um die erste Rakete
im All liefert. In den USA herrscht Rassentrennung, und Geschlechtergleichheit
existiert nicht. Doch diesen drei brillanten Frauen ist es zu verdanken, dass
John Glenns Erdumrundung

in einem Raumschiff im Jahr 1962 erfolgreich und sicher verlauft. Ein
Beispiel von vielen, bei denen die Leistungen von Frauen nicht entsprechend
bekannt und gewiirdigt wurden.

Kooperationsveranstaltung mit der kfd Liedberg und der Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt Korschenbroich.

Leitung:  Monika Schmitz, kfd Liedberg,
Andrea Herzog-Legewie, kfd-Didzesanverband,
Nora Osmani,
Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Korschenbroich @ Sandbauernhof Liedberg,
Am Markt 10,
41352 Korschenbroich

Mo, 11.03.2024,

19.00 bis 21.30 Uhr

Teilnahmebeitrag:
kostenfrei

Anmeldung:
erwiinscht bis 11.03.2024

Veranstaltungsnummer: 21711

~ | &Q

Menschenrechtsverletzungen durch Aberglauben und Hexenwahn klingt

so altertiimlich, ist aber in 44 Landern der Erde auch heute noch grausame
Realitat. Und wie auch im Mittelalter sind es immer noch iiberwiegend
Frauen, die Gefahr laufen, als Hexen stigmatisiert, gefoltert und getétet zu
werden. Die vermeintlichen ,,Hexen" werden fir alles Mogliche verantwort-
lich gemacht und sei es nur, um eigene Besitzanspriiche an einem Erbteil
o.4. verwirklichen zu wollen.

Das katholische Hilfswerk missio engagiert sich gegen diese Menschen-
rechtsverletzungen im Zeichen des Aberglaubens und unterstiitzt inter-
nationale Hilfsprojekte in Papua-Neuguinea, Ghana und Benin. Erfahren
Sie an diesem Abend mehr iiber Aktualitt, Ausmaf}, Ursachen und
Lésungsansitze.

Kooperationsveranstaltung mit missio Aachen.

Leitung:  Jorg Nowak, missio Aachen @ missio,
Goethestrafle 43,
52064 Aachen

13.03.2024,

18.00 bis 19.30 Uhr

r° Oo-\ Teilnahmebeitrag:
kostenfrei

&Q Anmeldung:
bis 29.02.2024
nicht nur fir Frauen

Veranstaltungsnummer: 21712



Sicher, schlagfertig und selbstbewusst! Wie fair ist das Ehegattensplitting?

WenDo - Frauen in Bewegung Wer profitiert davon und wen benachteiligt es?

WenDo ist ein speziell fiir Frauen entwickeltes Selbstbehauptungs- und Das ,,Ehegattensplitting” ist das bis heute géngige Steuermodell fiir ver-
Selbstverteidigungstraining, das Spafd macht. Jede Ubung ist freiwillig, NEIN heiratete Paare, welches besonders dann grofie Steuervorteile bietet, wenn
sagen erlaubt! ein*e Ehepartner*in nicht oder in Teilzeit berufstatig ist, bzw. der oder die

weniger Verdienende die schlechtere Steuerklasse wahlt. Immer noch sind
dies in den meisten Fallen die Frauen. Auf lange Sicht wirkt es sich negativ
auf die wirtschaftliche Selbststandigkeit vieler verheirateter Frauen aus und
kann zu Armut im Alter fiihren, insbesondere wenn die Ehe auseinander-
geht.

Sie lernen, selbstbewusst aufzutreten, Ihren Gefiihlen zu vertrauen,
Gefahren zu erkennen, Situationen einzuschatzen und sich selbst ernst zu
nehmen. Es geht darum, alles fiir den persénlichen Schutz zu tun, Opfer-
haltungen abzubauen, rechtzeitig Grenzen zu setzen und klar den eigenen
Willen zu duflern, anstatt sich zu argern und einschiichtern zu lassen.

An diesem Abend mdchten wir iber das Thema Ehegattensplitting infor-
mieren, es aus unterschiedlichen Perspektiven beleuchten, einen kritischen
Blick auf das Steuerrecht werfen und Alternativen aufzeigen.

WenDo bringt in Bewegung und tut gut! Weibliche Rollenmuster, die zu
Unzufriedenheit und Angst fiihren, werden abgebaut, damit mehr Raum fiir

eigene Bedurfnisse, Gesundheit und Gliick entstehen kann.
Leitung:  AG Frauen und Erwerbsarbeit

Fiir Frauen jeden Alters, egal ob sportlich, unsportlich, mit gesundheitlicher Referentin: Sandra Fonger,
Einschrankung oder Beeintrachtigung, Diplom Volkswirtin,
dick, diinn, mutig oder schiichtern ... Haus der Regionen, Steuerberaterin
Bettrather Strafle 22,
Kooperationsveranstaltung mit dem Ménchengladbach Pfarrzentrum St. Donatus,
Katholischen Forum in Ménchenglad- Hochstr. 16,
bach. &":é Sa, 23.03.2024, Aachen-Brand

10.00 bis 16.00 Uhr

Leitung:  Martina Kuschel,

ﬁ" Mi. 24.04.2024,

Diplom Sozialpadagogin,

WenDo-Trainerin, &Q Teilnahmebeitrag: 5 T

Heilpraktikerin Psychothe- fur kfd-Mitglieder 45,50 €, fiir ; =

rapie Nicht-Mitglieder 65,00 £, inkl. 8. Y 97 Teilnahmebeitrag:
Getranke, ohne Verpflegung e kostenfrei
Anmeldung: bis 12.03.2024 = DO Anmeldung: bis 16.04.2024

Veranstaltungsnummer: 21713 Veranstaltungsnummer: 21714




Noah - Im Angesicht der Flut ...

Wanderung durch den Nationalpark Eifel aus
schopfungstheologischer Perspektive

Zur Verkiindigung berufen!
5. bundesweiter kfd-Predigerinnentag

Die Hochwasserkatastrophe im Juli 2021in direkter Nachbarschaft zur
Nationalparkseelsorge hat deutlich gemacht, dass die Bemihungen um
Klimaschutz und mehr Nachhaltigkeit uns alle betreffen. Aber haufig
reagieren wir mit Resignation und Apathie (, Was kann ich schon tun?”)
oder mit Ignoranz und fehlendem Verantwortungsbewusstsein.

Doch wir haben Grund zur Hoffnung und jede und jeder kann etwas beitra-
gen! Religionsiibergreifend ist der biblische Noah ein Vorbild als Friedens-
stifter und Retter der Schopfung. Immer wieder gibt es Menschen, die sich
gegen Zerstorung und Gewalt stellen und rettende Zufluchtsorte bauen.
Diese konnen uns Orientierung schenken. Naturschutz braucht viele Noahs
und viele Archen.

Kooperationsveranstaltung mit der Nationalparkseelsorge Eifel.

Georg Toporowski, Pasto-

ralreferent und Seelsorger Morsbacher Hof
@ Morsbach 20,
53937 Schleiden

Leitung:

im Nationalpark Eifel

: &:&‘9 So, 28.04.2024,
11.00 bis 16.00 Uhr

Lo fiir kfd-Mitglieder 11,00 €,
far Nicht-Mitglieder 15,00 €,

et ohne Verpflegung
@70 S Anmeldung: bis 12.04.2024,
2 ?i nicht nur fiir Frauen

Veranstaltungsnummer: 21715

ST RER A
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Um den 17. Mai, dem Tag der Apostelin Junia, findet auch 2024 wieder ein
bundesweiter kfd-Predigerinnentag statt.

Es gibt zahlreiche Frauen, die ihrer Berufung folgen und die Forderung nach
einer geschlechtergerechten Kirche dahin tragen, wo es an Gleichberechti-
gung bislang fehlt: in die katholischen Kirchen. Jede Frau, die sich berufen
fahlt, ist eingeladen zu predigen.

Sie sind interessiert? Dann melden Sie sich gerne in der kfd-Geschftsstelle.
Sie erhalten dann weitergehende Informationen.

Unser Bundesverband bietet dariiber hinaus wieder vorbereitende Seminare an:
+ Frauen predigen

Fr,16.02. 14.00 Uhr bis Sa, 17.02.2024, 17.30 Uhr, Online
+ Frauen predigen zum Juniatag -

biblisch fundiert, authentisch und spannend

Mo, 08.04.2024, 18.00 bis 21.30 Uhr, Online

Weitere Informationen und Anmeldung Giber www.kfd.de,
anmeldungbv-tpdekfd.de oder telefonisch: 0211-4499248

4 fi.:&) Genaue Termine und Orte,

’ an denen kfd-Frauen in
unserem Didzesanverband
predigen, entnehmen

Sie bitte den aktuellen
Veroffentlichungen.



Sieben Jahre nach ,,Der Weiberaufstand* -

Was gibt's Neues?

Im Gesprach mit Christiane Florin

Fir mehr Selbstbestimmtheit

und Zufriedenheit im Job

Beruflicher Boxenstopp

,Als das Buch 'Der Weiberaufstand’ 2017 erschien, wurde ich in Interviews
gefragt, wo denn dieser Weiberaufstand bleibe. Meine Antwort war immer:
Das Buch heifit gerade deshalb so, weil es den Aufstand nicht gibt. Jetzt sind
wir sechs Jahre - fast hétte ich gesagt - weiter, aber das ware falsch. Wir sind
nicht weiter, es sind blofd sechs weitere Jahre vergangen.” (Christiane Florin)

Sieben Jahre nach Veréffentlichung des Buchs ,, Der Weiberaufstand”
schauen wir nochmal genauer hin. Nach einem Input von Christiane Florin
kommen wir ins Gesprach: Was hat sich getan bzw. was hat sich nicht getan?
Wie sieht es mit der Teilhabe von Frauen an Macht und Leitung und der
Gleichberechtigung in der katholischen Kirche aus? Wie kénnen Frauen
ermachtigt werden, in der Kirche eigenstandig zu handeln?

Leitung:  Yasmin Raimundo,

Geistliche Leiterin Bischofliche Akademie

kfd-Di6zesanverband des Bistums Aachen (BAK),
Leonhardstrafe 18-20,
52064 Aachen

=0~
@@ Do, 23.05.2024,

19.00 bis 21.00 Uhr

202 Teilnahmebeitrag:

] kostenfrei
_‘_} 1>0 Anmeldung:
) W bis 09.05.2024,
? Kurzentschlossene
willkommen

Veranstaltungsnummer: 21717

Sind Sie unzufrieden im aktuellen Job bzw. in Ihrem beruflichen Umfeld?
Haben Sie Selbstzweifel oder Unsicherheiten bei neuen Herausforderungen?
Oder wollen Sie sich beruflich ganz neu orientieren, wissen aber nicht so

richtig wie und wohin?

An diesen zwei Terminen haben Sie die Méglichkeit, innezuhalten und Ihre
berufliche Situation einmal in Ruhe zu betrachten: Was genau macht mich
unzufrieden? Was kann ich selber an der Situation verandern, was nicht?
Welche alten Denkmuster und Glaubenssétze stehen mir eventuell im Weg?

Was sind meine Bediirfnisse, Ressour-
cen und Potentiale?

Im Austausch mit anderen Frauen in
ahnlichen Situationen und professio-
neller Unterstiitzung blicken Sie auf
Ihre aktuelle berufliche Situation und
gewinnen Klarheit dariber, was Sie
brauchen fiir mehr Zufriedenheit und
Souveranitat. Es geht um Positionie-

rung, Abgrenzung und Neuausrichtung.

Kooperationsveranstaltung mit dem

Katholischen Forum in Monchengladbach.

Leitung: Ina Hagen,
Systemische Coach,
Inhaberin Fokus Berufung,
Koln

Haus der Regionen,
Bettrather Strafie 22,
Monchengladbach

@" Fr, 07.06. und
Fr,14.06.2024, jeweils 15.00

bis 20.15 Uhr (nur zusammen
buchbar)

ro Oo-\ Teilnahmebeitrag:
fir kfd-Mitglieder 66,50 €,
fur Nicht-Mitglieder 95,00 €
&? A_nmeldung:
bis 22.05.2024 an
forum-mg-hs@bistum-aachen.de
oder 02161980644

Veranstaltungsnummer:
24-6MG5024



Dich schickt der Himmel!

Kreatives Schreibangebot

Mein Lebensschatz
Lust auf 50 plus!

Haben Sie Lust, neue Erfahrungen auf auBergewohnliche Art zu sammeln
und sich auf ungewohnte Weise neu zu begegnen?

Dann génnen Sie sich diese kleine Auszeit, um sich in netter Runde mit
kreativen und heilsamen Schreibanregungen zu stérken.

Es sind keine Vorkenntnisse notig, nur Neugier und Lust, sich einzulassen.

Leitung:  Brigitte Tuchborn, Kreative Leib-, Poesie- und Bibliotherapeutin

Fa. SIMA-tec,
Schier 12c,
41366 Schwalmtal

&:'(‘D Sa, 08.06.2024,
11.00 bis 16.00 Uhr

Pof Teilnahmebeitrag:

N " fiir kfd-Mitglieder 19,00 €,
far Nicht-Mitglieder 27,00 €
inkl. Getranke, Verpflegung
bitte selber mitbringen

7P Anmeldung: bis 24.05.2024

Veranstaltungsnummer: 21719

Wir werden immer élter und das auch immer fitter. Kinder stehen auf eige-
nen Fiiflen, beruflich passiert oft nicht mehr viel, vielleicht ist der Ruhestand
schon in Sicht... Und jetzt?

Diese Lebensphase birgt die grofie Chance eines Neustartes und die Mog-
lichkeit, bisher ungelebte Fahigkeiten und langst verschollene Traume neu in
unser Leben einzuladen. Mit Hilfe der Biografiearbeit schauen wir auf unsere
Vergangenheit und wie diese uns gepragt hat. Wo stehe ich und wie bin ich
hier hin gekommen?

Oft kristallisiert sich hierbei ein roter Faden heraus, der sich durch das Leben
zieht. Dieser kann helfen, das eigene Leben vor dem Hintergrund vielfaltiger
Einflisse besser zu verstehen. Auf dieser Grundlage entwickeln wir eine
Vision, wie wir im Alter sein und leben

wollen, welche Lebensziele wir noch

. . Wilhelm Kliewer Haus,
erreichen oder wovon wir uns auch

Ungermannsweg 8,

verabschieden wollen. Das starkt uns, 41169 Monchengladbach
die eigene Zukunft selbstbewusst in die
Hand zu nehmen. @'(;) Sa, 22.06.2024,

10.00 bis 17.30 Uhr

Leitung:  Andrea Herzog-Legewie,
Bildungsreferentin der kfd
Diozesanverband Aachen, ,9 o% Teilnahmebeitrag:
Counselor Gestalt- und N fir kfd-Mitglieder 53,00 £,
Orientierungsanalyse O Nicht-Mitglieder 76,00 €,

\ e LJ inkl. Verpflegung
Anmeldung:
bis 06.06.2024

Veranstaltungsnummer: 21720




Unsere Vision

"

Gemeinschaft, Glaube und Gleichberechtigung bilden das Herzstiick unserer Vision!

Die kfd ist eine starke Gemeinschaft, ein starkes Netzwerk, das Frauen® tragt, unterstiitzt,
weiterbildet und in gelebter Frauensolidaritat verbindet.

Wir handeln auf der Basis eines christlich-sozialen Menschenbildes. Gemeinsam engagieren
wir uns fir gerechte, gewaltfreie und nachhaltige Lebens- und Arbeitsbedingungen in der Einen Welt.

Wir sind DER Frauenort in der Kirche, der - auch kirchenkritischen - Frauen*
Raum und Gestaltungsméglichkeiten gibt, ihren Glauben und ihre Spiritualitat zu leben.

Wir sind eine einladende und unterstiitzende Gemeinschaft, die Frauen*
aus allen Lebensbereichen willkommen heift und in ihrer Vielfaltigkeit zur
Selbstverantwortung ermachtigt.

kfd - DIE Anwaltin fir Frauen™ in Kirche und Gesellschaft!

Noch kein Mitglied?

Gemeinsam mehr bewegen:

www.kfd-bundesverband.de/jetzt-mitglied-werden



Wir sind fir Sie da!

Melden Sie sich gerne bei uns bei allen Fragen, Anliegen und Wiinschen rund um die kfd

Die Mitarbeiterinnen der kfd-Geschaftsstelle (v.L.n.r.):
Ellen Buchwald-Korfer (Bildung und Projekte), Sara Antunez (Buchhaltung),
Sandra Mertens (Sekretariat), Eva-Maria Hertkens (Geschéftsfiihrung), Andrea Herzog-Legewie (Bildung und Beratung)




Waussten Sie schon, dass Sie
als Mitglied bei unseren
Veranstaltungen 30 % ErmaBigung
bekommen?

Impressum

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

Diézesanverband Aachen

Information und Anmeldung:

kfd Diézesanverband Aachen e.V.
Klosterplatz 4, 52062 Aachen

Telefon: 0241/ 452-452
E-Mail: info@kfd-aachen.de

Teilnahmebedingungen:
kfd-aachen.de/die-kfd/jahresprogramm

Die kfd im Netz:

Web: www kfd-aachen.de
Facebook: kfdDVAachen
Instagram: kfd_aachen

Newsletter-Anmeldung lber die Webseite
kfd-aachen.de/die-kfd-aachen/Service/newsletter/

WhatsApp:

Zur Anmeldung die Telefonnr. 0178 3132537 unter dem
Namen , kfd Aachen Newsletter” im eigenen Telefonbuch
speichern. Dann eine Nachricht Gber WhatsApp mit dem
Text ,,Anmeldung Newsletter” an , kfd Aachen Newsletter"
schicken.
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