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Liebe kfd-Frauen,
liebe Interessierte, 

wir freuen uns sehr, Ihnen das Bildungs­
programm des kfd­Bundesverbands für das 
Jahr 2024 vorstellen zu können. 

Sie sind herzlich eingeladen, an unseren  
Veranstaltungen teilzunehmen und aktiv 
mitzuwirken. In der rechten Spalte neben der 
jeweiligen Veranstaltung finden Sie unter  
der Ortsangabe die Zielgruppen, für die die 
Veranstaltungen geplant sind. Sehr viele 
Veranstaltungen sind für alle thematisch 
Interessierten offen. Bitte machen Sie auch 
Freund*innen und Bekannte innerhalb oder 
außerhalb der kfd, auch jüngere Frauen, auf 
die Angebote aufmerksam. Eine Mitgliedschaft 
in der kfd ist keine Voraussetzung, um daran 
teilzunehmen. 

Im gesellschaftspolitischen Bereich können Sie 
aktuelle und spannende Themen finden und 
beispielsweise auch an einer Positionierung 
der kfd zur Frage der Geschlechtergerechtigkeit 
in der Care­Arbeit mitwirken.

Mit der Werkstatt „Best of kfd­Themen  
gemeinsam entdecken und diskutieren“  
sprechen wir alle vielfältig interessierten Frauen 
in­ und außerhalb des Verbands, ob haupt­ 

oder ehren amtlich, an, die sich mit aktuellen 
und zukünftigen Themen auseinandersetzen 
wollen und Freude am kreativen Dialog haben.

Besonders hinweisen möchten wir darauf,  
dass im Jahr 2024 eine neue Qualifizierungs­
reihe für Frauen in kfd­Vorständen und 
kfd­Leitungsteams mit fünf Veranstaltungs­
modulen startet. Sie richtet sich an Frauen,  
die bereits ehrenamtlich in einem Leitungsamt 
der kfd sind oder sich darauf vorbereiten.

Zum Basistreff 2024 unter dem Motto „Starke 
Frauen – ihrer Zeit voraus“ sind Frauen aus 
örtlichen kfd­Gruppen der Diözesanverbände 
und des Landesverbandes Oldenburg zum 
Austausch mit Engagierten von der Bundes­
ebene eingeladen. 

Auf aktuelle Entwicklungen und Ereignisse 
werden wir eventuell mit kurzfristig ange­
setzten, bevorzugt digitalen Veranstaltungen 
reagieren. Diese werden als aktuelle Veran­
staltungsangebote ergänzend zu diesem 
Halbjahresprogramm auf der Homepage 
veröffentlicht:  
www.kfd­bundesverband.de/bildungsangebote 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme. 

Einführung
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Ihre 
Brigitte Vielhaus  
Bundesgeschäftsführerin 

Ihre  
Lioba Speer  
Abteilungsleiterin Theologie/Politik/Bildung 
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Theologie • Kirche • 
Ökumene • Spiritualität 



DüsseldorfDüsseldorf

Anmeldung bis:  
12. Januar 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48 

Teilnahmegebühr:  
15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder)

Mi 17. Januar 2024  
18.00-20.00 Uhr

Digital Online-Gespräch  

Weltgebetstag Palästina 2024 –  
„ … durch das Band des Friedens“ 
Berichte, Erfahrungen, Einschätzungen 

Zur Vorbereitung auf den Weltgebetstag (WGT) aus Palästina am  
1. März 2024 wird Ursula Mukarker von ihrer Arbeit bei „Wings 
of Hope“ in Bethlehem berichten, einer Einrichtung, die intensive 
Unterstützung bei Traumata leistet und auch vom deutschen 
WGT­Komitee unterstützt wird. Zum anderen wird Dr. Georg 
Röwe kamp, der für den Deutschen Verein vom Heiligen Land  
in Tabgha arbeitet, von seinen Erfahrungen im Land erzählen.  
Im März 2023 hatte er die Gelegenheit, auch den Gaza­Streifen 
zu bereisen. Eine wichtige Frage an unsere Gesprächspartner*innen 
wird natürlich auch sein, welche Friedensperspektiven sie sehen. 

Mitwirkung:  Ursula Mukarker, Leiterin „Wings of Hope“, Bethlehem 

 Dr. Georg Röwekamp, Leiter des Pilgerhauses  
des Deutschen Vereins vom Heiligen Land, Tabgha 

Leitung:  Ulrike Göken­Huismann, Geistliche Leiterin  
kfd­Bundesverband und Vorstandsmitglied  
im Deutschen Komittee des Weltgebetstages 

kfd-Frauen, die sich  
beim WGT engagieren

kfd-Frauen, die an  
politischen Themen,  
insbesondere an Nahost  
interessiert sind

Thematisch Interessierte
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Ehren- und Hauptamtliche  
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd

Geistliche Leitungen der  
Diözesanebene

Geistliche Leitungen

Hauptamtliche Referen-
tinnen auf Regional- und 
Diözesanebene

Junge Frauen

kfd-Vertreterinnen in den 
Diözesanräten

Kulturmittlerinnen

Multiplikatorinnen der kfd  
für theologische Fragen, 
Gesellschaftspolitik und 
kulturelle Arbeit

Predigerinnen

Thematisch Interessierte

Wortgottesdienstleiterinnen 

Mi 31. Januar 2024  
18.30 - 20.00 Uhr

Anmeldung bis:  
19. Januar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48 

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder)

Digital Online-Gespräch 

Von Altar bis Z-Wort  
Rassismus in kirchlichen Strukturen 

Rassismus ist ein gesamtgesellschaftliches Problem und lässt 
sich auch in innerkirchlichen Strukturen finden. Den meisten 
weißen Menschen in Deutschland fällt dies jedoch oftmals nicht 
auf. Bei dieser Veranstaltung wird es um die Sensibilisierung für 
diese Thematik gehen. Rassismus und rassistische Strukturen 
in der Kirche sollen beleuchtet und aufgedeckt werden, um sie 
selbst erkennen und ihnen schließlich auch entgegentreten zu 
können.   

Mitwirkung:  (noch offen)

Leitung:  Katharina Norpoth, kfd­Bundesverband, Düsseldorf
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Düsseldorf
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Geistliche Leitungen

Multiplikatorinnen der kfd 

Predigerinnen 

Wortgottesdienstleiterinnen 

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis:  
19. Dezember 2023 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48 

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Fr 02. Februar 2024 
15.00 Uhr 

bis So 04. Februar 2024 
12.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Digital Aufbaukurs   

Bibliolog mit Objekten 

In diesem Aufbaukurs werden die grundlegenden Gestaltungs­
varianten für einen Bibliolog mit Objekten erläutert und 
eingeübt. Ein Beispiel hierfür ist die anschauliche Darstellung 
biblischer Szenen mithilfe von Stühlen, durch die die sich  
verändernden Beziehungen zwischen einzelnen biblischen 
Gestalten visualisiert werden können. Nach diesem Aufbaukurs 
sind die Teilnehmenden in der Lage, einen eigenen Bibliolog mit 
Objekten vorzubereiten und durchzuführen (Zertifikat). Voraus­
setzung für die Teilnahme am Aufbaukurs ist ein erfolgreicher 
Abschluss eines Grundkurses (mit Zertifikat). 

Mitwirkung:  Dr.in Katrin Brockmöller, Bibliolog­Trainerin,  
Geschäftsführende Direktorin,  
Katholisches Bibelwerk  e. V., Stuttgart; 

 Dorothea Kleele­Hartl, Bibliolog­Trainerin,  
Geistliche Mentorin für Studierende der Religions­
pädagogik, Katholische Stiftungshochschule Benedikt­
beuern sowie Gemeindereferentin, Kaufbeuren 

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Theologie • Kirche • Ökumene • Spiritualität 
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Anmeldung bis:  
19. Dezember 2023 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48 

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Theologie • Kirche • Ökumene • Spiritualität 

Anmeldung bis:  
09. Februar 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48 

Teilnahmegebühr: 50,00 €  
(30,00 € für kfd-Mitglieder) 

Fr 16. Februar 2024 
14.00 Uhr  
bis Sa 17. Februar 2024 
17.30 Uhr 

DigitalOnline-Seminar  

Frauen predigen

Inzwischen predigen viele Frauen – nicht nur rund um den 
Predigerinnentag. In der Rolle der Predigerin sind Frauen stets 
herausgefordert, Rede und Antwort zu stehen und über die 
Hoffnung, die sie in sich tragen, zu sprechen (vgl. 1 Petr 3,15).  
In dem Predigtseminar werden praxisnah Grundlagen vermittelt, 
die es ermöglichen, eine gute Predigt zu schreiben. Welche 
Personen werden bei einer Predigt angesprochen und bei  
welchen Inhalten sind Zuhörenden besonders aufmerksam? 
Neben vielen Übungen wird es genügend Raum geben, selbst 
einen kleinen Text zu erstellen und diesen vorzustellen.

Mitwirkung:  Karin Wendlinger, Dipl.­Theologin, Journalistin,  
Referentin in der Personalentwicklung beim  
Bayerischen Rundfunk, München  

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Geistliche Leitungen 

Predigerinnen

Wortgottesdienstleiterinnen
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St. Virgil 
Salzburg, Österreich 

Pfarrhaushälter*innen  
aus den Diözesen  
Deutschlands, Österreichs 
und Südtirols

Anmeldung und  
nähere Infos bei  
Marianne Lang 

marianne.lang@pfarrhaus 
hälterinnen-deutschland.de 

Tel. 08333 94 64 064 

Tagung der Gemeinschaft Europäischer 
Pfarrhaushälterinnen (GEP)  
Thema und Referent*in stehen noch nicht fest.  

Verantwortlich:  Emmi Schwarzbauer, Vorsitzende Österreichische 
Arbeitsgemeinschaft der diözesanen Berufsgemein­
schaft der Pfarrhaushälterinnen, Graz, Österreich 

Mo 19. Februar 2024 bis 
Di 20. Februar 2024

Fr 15. März 2024  
12.00 Uhr bis  
Sa 16. März 2024  
15.00 Uhr

Anmeldung bis:  
31. Januar 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00€ für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz

Seminar  

Inklusion – selbstverständlich in Theologie 
und Kirche?

Menschen mit einer Behinderung fühlen sich oft zu Recht aus­
gegrenzt, weil es nur wenige inklusive Angebote gibt. Egal ob es 
sich um eine körperliche, geistige oder psychische Behinderung 
handelt, ob eine Seh­, Hör­ oder Sprachbeeinträchtigung  
vorliegt, ob Assistenz benötigt wird oder eine mehrfache  
Beeinträchtigung besteht – all dies verdeutlicht die Komplexität 
der Thematik. Dies erfordert auch einen komplexen Umgang 
mit Inklusion. Inklusion geht alle an. Wie hilfreich ist die Theo­
logie? Welche Angebote gibt es und was müsste sich ändern, 
damit sich in der Kirche vor Ort Menschen mit einer Behinde­
rung willkommen fühlen? 

Mitwirkung:  Michaela Frenken, Referentin Bundesarbeitskreis  
Inklusion, DPSG (angefragt)   
 
Jutta Flatters, Theologin, Autorin, betroffene Mutter  
und Vorsitzende von FUNKE Tübingen e. V., Rottenburg 

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Geistliche Leitungen

Multiplikatorinnen der kfd

Predigerinnen 

Wortgottesdienstleiterinnen

Thematisch Interessierte
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Online-Seminar  

Frauen predigen zum Juniatag –  
biblisch fundiert, authentisch und spannend

Ora-et-labora-Tage 

Ach, du meine Zeit …  

Die kfd ruft nun bereits im fünften Jahr zum bundesweiten  
Predigerinnentag am 17. Mai auf, dem Tag der Apostelin Junia. 
Noch immer ist es Lai*innen verboten, innerhalb der Eucharistie­
feier nach dem Evangelium zu predigen. Die kfd ermutigt schon 
lange Frauen, in Wort­Gottes Feiern und in Eucharistiefeiern  
zu predigen. Eingeladen sind hierzu alle interessierten Frauen 
(auch aus anderen katholischen Verbänden), die sich diesem 
Anliegen anschließen und ein Zeichen setzen wollen. Es werden 
exegetische Impulse und praktische Tipps zu den vorgeschlagenen 
Lesungstexten vermittelt.  

Mitwirkung:  Dr. in Katrin Brockmöller, Geschäftsführende Direktorin, 
Katholisches Bibelwerk e. V., Stuttgart 

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf  

„Mir läuft die Zeit davon.“ Wir alle wissen: die Zeit kann niemand 
aufhalten. Mit jeder Sekunde verrinnt, wie bei der Sanduhr, ein 
Stück unserer Lebenszeit. Was machen wir mit unserer von 
Gott geschenkten Zeit? Wie kann ich Zeit zu meiner Zeit werden 
lassen? Was fange ich an mit meinem „Zeitstaub“? Wie fülle ich 
meine „Zeitmulden“? 

Die Ora­et­labora­Tage 2024 laden, neben der Arbeit im  
Labyrinth vor Ort, dazu ein, sich einmal näher mit dem Phänomen 
„Zeit“ zu beschäftigen und den eigenen Umgang mit der  
geschenkten Lebenszeit unter die Lupe zu nehmen. 

Mitwirkung:  Dr.in theol. Gabriele Broszio, Geistliche Begleitung, 
Paderborn

Leitung:  Maria Ruby, Mitglied des kfd­Bundesvorstandes

Geistliche Leitungen 

Predigerinnen

Wortgottesdienstleiterinnen

Thematisch Interessierte 

Multiplikatorinnen der kfd 

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis:  
04. April 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 20,00 €  
(15,00 € für kfd-Mitglieder) 

Anmeldung bis:  
23. Februar 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 120,00 €  
(100,00 € für kfd-Mitglieder)

Mo 08. April 2024 
18.00-21.30 Uhr 

Do 11. April 2024 
18.00 Uhr 
bis So 14. April 2024 
11.00 Uhr

Digital 

Kloster St. Marien  
zu Helfta, Eisleben

Anmeldung und  
nähere Infos bei  
Marianne Lang 

marianne.lang@pfarrhaus 
hälterinnen-deutschland.de 

Tel. 08333 94 64 064 



Mainz
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Vorstandsmitglieder der 
Diözesanverbände 

Pfarrhaushälter*innen

Geistliche Beiräte der  
Pfarrhaushälter*innen 

Anmeldung bis  
25. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48 

Mo 15. April 2024 bis  
Mi 17. April 2024 

St. Bonifatiuskloster  
Klosterstraße 5,  
36088 Hünfeld 

Berufsgemeinschaft der Pfarrhaushälterinnen - Bundesverband

Jahrestagung mit Mitgliederversammlung

Die Jahrestagung der Berufsgemeinschaft der Pfarrhaushälte­
rinnen steht 2024 unter dem Motto „Zukunftswerkstatt“. Dabei 
werden wir verschiedenen Aspekte in den Blick nehmen, die für 
die Berufsgemeinschaft wichtig sind. Ein wichtiger Punkt wird 
außerdem die Neuwahlen des Bundesvorstands sein.

Verantwortlich:  Marianne Lang, Geschäftsführerin der Berufsgemein­
schaft der Pfarrhaushälterinnen – Bundesverband, 
Babenhausen/Schwaben

Leitung   Petra Leigers, Bundesvorsitzende der Berufsgemein­
schaft der Pfarrhaushälterinnen,  
Westerheim/Schwäbische Alb 
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Fr 24. Mai 2024  
17.00 Uhr  
bis So 26. Mai 2024 
13.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Anmeldung bis: 
8. April 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz

Geistliche Leitungen 

Multiplikatorinnen  
der kfd für ökumenische /  
theologische Fragen

Predigerinnen

Thematisch Interessierte

Wortgottesdienstleiterinnen  

In den Geschichten der Bibel begegnen uns viele faszinierende  
Frauen. Wenn wir anderen von diesen Frauen in der Bibel 
erzählen möchten, dann wäre es schön, wir könnten sie vor den 
Augen und Ohren unserer Zuhörer*innen lebendig werden lassen.  
In diesem Seminar zum biblischen Erzählen möchten wir einige 
dieser Frauenfiguren zum Mittelpunkt unserer Geschichten 
machen. Das Seminar verknüpft am Beispiel ausgewählter 
biblischer Texte eine bibeltheologische Auseinandersetzung mit 
künstlerischer Erzählpraxis. Es richtet sich an alle, die bereits 
praktische Erfahrungen im freien mündlichen Erzählen von bib­
lischen Geschichten haben und die gerne den gezielten Einsatz 
von Körperhaltung, Gestik und Mimik üben möchten.

Mitwirkung:  Thomas Hoffmeister­Höfener, Dipl.­Theologe und 
Erzähler, theomobil e.V., Sendenhorst 

 Susanne Tiggemann, Erzählerin, Schauspielerin und 
Regisseurin, Touché­Erzähltheater, Schwerte

Leitung:  Claudia Brüser­Meyer, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Seminar

Mal königlich, mal prophetisch.  
Von Frauen in der Bibel erzählen können 

Anmeldung bis  
25. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48 



Erfurt

16 Multiplikatorinnen auf 
diözesaner und  
landeskirchlicher Ebene

Organisation durch  
Geschäftsstelle des  
Weltgebetstages in Stein  
und Rückfragen bitte nur  
online über:

E-Mail:  
werkstaetten@weltgebetstag.de

Do 27. Juni bis  
So 30. Juni 2024  
14554 Seddiner See 
(Land Brandenburg)

oder 

Mi 03. Juli bis  
Sa 06. Juli 2024  
Online-Veranstaltung

oder

Mi 10. Juli bis  
Sa 13. Juli 2024  
34369 Hofgeismar 
(Landkreis Kassel) 

s.u. Ökumenische Werkstätten

Weltgebetstag der Frauen 2025 –  
Cook Island 

Der Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln im Südpazifik 
steht unter dem Leitwort „I made you wonderful – ich habe 
dich wunderbar gemacht“. In den ökumenischen Werkstätten 
werden grundlegende Informationen zur gesellschaftlichen und 
politischen Situation in der Region, zur Gottesdienstordnung 
und zum biblischen Kontext vermittelt. Multiplikatorinnen 
werden geschult, damit sie eigene Bildungsarbeit inhaltlich und 
methodisch leisten können. Die Teilnehmenden entwickeln 
gemeinsam Gestaltungsvorschläge für Gottesdienste, die in das 
Material des Weltgebetstags einfließen.

Mitwirkung:  Werkstattteam des Weltgebetstags 

Theologie • Kirche • Ökumene • Spiritualität 

alle

Anmeldung nicht nötig 

Mi 29. Mai 2024 bis  
So 02. Juni 2024

Erfurt 103. Deutscher Katholikentag in Erfurt -  
„Zukunft hat der Mensch des Friedens“
Berufsgemeinschaft der Pfarrhaushälterinnen – Bundesverband

Teilnahme an der Kirchenmeile

Verantwortlich: Marianne Lang, Geschäftsführerin der Berufsgemein­
schaft der Pfarrhaushälterinnen – Bundesverband, 
Babenhausen/Schwaben

Leitung:  Petra Leigers, Bundesvorsitzende der Berufsgemein­
schaft der Pfarrhaushälterinnen,  
Westerheim/Schwäbische Alb 



Eisleben

Theologie • Kirche • Ökumene • Spiritualität 
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Absolventinnen der  
Seminarreihe  
„Frauen geistlich begleiten“

Geistliche Leitungen  
verschiedener  
Verbandsebenen

Anmeldung bis:  
10. Mai 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de 
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 200,00 €  
(140,00 € für kfd-Mitglieder) 

Fr 28. Juni 2024  
17.00 Uhr bis  
So 30. Juni 2024  
13.00 Uhr 

Kloster St. Marien zu Helfta, 
Eisleben 

Absolventinnentagung

Wenn wir zusammen geh‘n
Begegnungstagung für Geistliche Leitungen

Das Kloster Helfta ist für die kfd seit vielen Jahren ein wichtiger 
Ort und Treffpunkt. In dieser Begegnungstagung wird es Zeit 
geben, anderen geistlichen Leiter*innen und Begleiter*innen 
zu begegnen und sich auszutauschen. Wir gehen der Frage 
nach, warum das Kloster Helfta ein solch faszinierender Ort für 
Frauen heute und damals ist. Sicherlich tragen die drei bedeu­
tenden Frauen Mechthild von Magdeburg, Gertrud von Helfta 
und Gertrud von Hackeborn wesentlich dazu bei. Das lebendige 
Labyrinth vor Ort bietet außerdem die Möglichkeit, sich selbst 
auf eine Reise ins Labyrinth zu begeben und eigene Erfahrungen 
zu sammeln. 

Mitwirkung: Ulrike Göken­Huismann, Geistliche Leiterin im  
kfd­Bundesvorstand, Düsseldorf

 Andreas Paul, Geistlicher Leiter im kfd­Bundesvorstand, 
Düsseldorf

 Maria Ruby, Mitglied des kfd­Bundesvorstands und 
Geistliche Begleiterin der kfd im Diözesanverband  
Dresden­Meißen

 Barbara Striegel, Trägerverein Lebendiges Labyrinth, 
Merseburg

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Diese Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Trägerverein  
Lebendiges Labyrinth der kfd im Kloster St. Marien zu Helfta  
durchgeführt.

Anmeldung nicht nötig 
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Do 19. September 2024 
17.00 Uhr bis  
So 22. September 2024 
13.00 Uhr 

Kloster St. Marien zu Helfta, 
Eisleben 

Mechthild von Magdeburg (1207 ­ 1282) hat etwa 40 Jahre als 
Begine in Gemeinschaft mit anderen Frauen gelebt und sich 
sozial­caritativ engagiert. Als Mystikerin hat sie theologische 
Literatur geschrieben. Mit 60 Jahren begann sie mit ihrem 
Eintritt in das Kloster Helfta noch einmal einen ganz neuen Le­
bensabschnitt. Sie wusste sich von Gott geführt und hat so ein 
bewegtes und bewegendes Leben gelebt. Ihre Schriften können 
uns inspirieren und ermutigen, der Führung Gottes im eigenen 
Leben – dem gelebten und zukünftigen – nachzuspüren. 

Leitung:  Sr. Hildegard Faupel, Gemeinschaft Jesu, Theologin, 
Exerzitienleiterin und Geistliche Leiterin der kfd im 
Diözesanverband Hildesheim 

Eine Veranstaltung des Trägervereins Lebendiges Labyrinth der kfd  
mit organisatorischer Unterstützung des Bundesverbandes der  
Katholischen Frauengemeinschaft Deutschlands 

„Ich tanze Gott, wenn Du mich führst“ 
(Mechthild von Magdeburg)
Gemeinschaftsexerzitien für Frauen 

Multiplikatorinnen der kfd 

Thematisch Interessierte

Pfarrhaushälter*innen  aus 
den Diözesen Deutschlands, 
Österreichs und Südtirols

Anmeldung und nähere Infos 
bei Marianne Lang 

E-Mail:  
marianne.lang@pfarrhaus  
hälterinnen-deutschland.de 
Tel. 08333 94 64 064 

Mo 14. Oktober 2024 bis 
Mi 16. Oktober 2024 

St. Virgil,  
Salzburg/Österreich

Tagung der Gemeinschaft Europäischer 
Pfarrhaushälterinnen (GEP) 

Thema und Referent*in stehen noch nicht fest. 

Verantwortlich:  Emmi Schwarzbauer, Vorsitzende  
  Österreichische Arbeitsgemeinschaft der  
  diözesanen Berufsgemeinschaft der  
  Pfarrhaushälterinnen, Graz, Österreich 

Anmeldung bis: 
2. August 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 250,00 €
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Ehren- und Hauptamtliche 
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd

Geistliche Leitungen der 
Diözesanebene

Geistliche Leitungen

Hauptamtliche Referen-
tinnen auf Regional- und 
Diözesanebene

Junge Frauen

kfd-Vertreterinnen in den 
Diözesanräten

Mitarbeiterinnen im  
Besuchsdienst

Multiplikatorinnen der kfd 
für theologische Fragen und 
Gesellschaftspolitik

Predigerinnen

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis:  
14. Oktober 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 20,00 €  
(15,00 € für kfd-Mitglieder)

Mo 28. Oktober 2024  
18.30 – 21.30 Uhr 

Digital Online-Gespräch 

Behütet oder gefährdet? – Selbstbewusst 
glauben und handeln!
Spirituelle und sexualisierte Gewalt frühzeitig erkennen und handeln 

Sexualisierte und spirituelle Gewalt in der Kirche: Was ist das? 
Wer ist davon betroffen? Was bedeutet es für die kfd? Warum 
beschäftigt uns das Thema schon seit vielen Jahren so sehr? 
Was können wir praktisch tun?

Diese Fragen ordnen wir in den weiteren kirchlichen Kontext 
ein und möchten darüber aktiv ins Gespräch kommen. Darüber 
hinaus geben wir Anregungen und Tipps für Gruppen auf unter­
schiedlichen Verbandsebenen, sich (stetig) mit der Thematik 
auseinanderzusetzen und zu sensibilisieren. Ziel ist es, sexuali­
sierte und spirituelle Gewalt frühzeitig zu erkennen und Hilfen 
anzubieten. 

Mitwirkung:  Friederike Bartmann, Pädagogische Referentin bei der 
Katholischen Landesarbeitsgemeinschaft Kinder­ und 
Jugendschutz NRW e. V., Sexualpädagogin, Schwer­
punkte: Prävention sexualisierter Gewalt   
 
Dr.in Regina Heyder, Theologin und Kirchenhistorikerin, 
Mitherausgeberin von „Erzählen als Widerstand“ 

Leitung:  Monika Altenbeck und Katharina Norpoth,  
kfd­Bundesverband, Düsseldorf 
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Geistliche Leitungen der 
Diözesanebene 

Anmeldung bis: 
24. September 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Mo 11. November 2024 
15.00 Uhr bis  
Mi 13. November 2024 
13.00 Uhr 

Erbacher Hof  
Mainz

Studientagung für geistliche Leitungen der Diözesanebene

Schreiben für Gott und die Welt –  
Schreibimpulse und Motivationshilfen 

Geistliche Leitungen /Begleiterinnen und Präsides schreiben 
häufig Texte. Ob es Impulse, Predigten, Gebete oder Ankündi­
gungen sind, ob es leichter oder schwerer fällt: das Schreiben 
gehört zum Handwerk. In dieser Studientagung werden vielfäl­
tige kreative Methoden vorgestellt und eingeübt sowie Impulse 
vermittelt, die den Schreibprozess beflügeln und die eigene 
Motivation stärken. Zudem wird es genügend Zeit für den ge­
meinsamen Austausch geben. 

Mitwirkung:  Lisa Oesterheld, Pastoralreferentin i. R., Autorin, Vechta  

Leitung:  Monika Altenbeck, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 
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Pfarrhaushälter*innen  
aus allen Diözesen 

Anmeldung bis: 
24. September 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Anmeldung bis: 
24. September 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Vorhinweis für  
November 2024

wird noch  
bekanntgegebenFortbildungstage der Berufsgemeinschaft 

der Pfarrhaushälterinnen – 
Bundesverband in Zusammenarbeit mit dem Landesverband Bayern 

Thema: noch offen 

Verantwortlich:  Luise Mai, Vorsitzende des Landesverbandes  
der Pfarrhaushälterinnen der bayerischen Diözesen,  
Gerolzhofen 
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Gesellschaft und Politik

Multiplikatorinnen der kfd 
für Gesellschaftspolitik

Ständige Ausschüsse der kfd

Thematisch Interessierte

Anmeldung bis:  
08.12.2023 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr:130,00 €  
(90,00 € kfd-Mitglieder) 

Fr 02. Februar 2024 
13.00 Uhr bis  
Sa 03. Februar 2024 
16.30 Uhr  

Erbacher Hof  
Mainz

Tagung

Der Fülle des Lebens gerecht werden
Diskussion einer geschlechtergerechten Aufteilung der Lebenszeit 

Gleichstellung ist auch eine Frage der gerechten Zeitaufteilung 
im Leben von Männern und Frauen. Die Zeit, die Frauen und 
Männern für Care­Arbeit, Erwerbsarbeit und, frei verfügbar für 
Ehrenamt, politisches Engagement und Selbstsorge zur Ver­
fügung steht, ist immer noch ungleich verteilt. In einer ersten 
Tagung im Mai 2023 wurde diskutiert, welche Veränderungen 
notwendig sind, damit wir allen Bereichen des Lebens gerecht 
werden können. Auf Grundlage dieser Ergebnisse entwickeln 
wir als kfd unsere Position weiter und überprüfen sie auf ihre 
Anwendbarkeit hin. 

Mitwirkung:  Lisi Maier, Präsidentin der Bundesstiftung  
Gleichstellung, Berlin

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber und Natalie Mittler,  
kfd­Bundesverband, Düsseldorf 
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kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis: 
23. Januar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder)

Do 8. Februar 2024  
18.00 - 19.30 Uhr

Digital Online-Gespräch 

„Ich bin zu alt, um nur zu spielen, zu jung, 
um ohne Wunsch zu sein“ (J.W. von Goethe)
Individuelle Überlegungen, wie ich im Alter leben kann und möchte

„Alter ist Teil des individuellen Lebenszyklus. Doch wie stelle 
ich mir mein Altern vor? Welche Wünsche und Anforderungen 
habe ich in Bezug auf Gesundheitsvorsorge, pflegerische und 
soziale Belange? Wie wichtig sind mir spirituelle und seel­
sorgerische Dimensionen? Wie bereite ich mich darauf vor und 
was kann ich dafür heute tun, damit Wünsche realisiert werden 
können?“ Diese und andere Fragen zum Thema Alter als Teil 
des individuellen Lebenszyklus sollen im Laufe der Online­ 
Gesprächsreihe zur Sprache kommen und beantwortet werden.

Mitwirkung:  Jürgen Spicher, Diplom­Sozialarbeiter, Fachberater 
Altenpflege, Aachen

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf
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Gesellschaft und Politik

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis:  
9. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder) 

Di 27. Februar 2024  
18.00 - 19.30 Uhr

Digital Online-Gespräch 

Vorsorge treffen für den Ernstfall
Patientenverfügung erstellen

„Wie oft habe ich es mir schon vorgenommen, Vorsorge zu 
treffen für den Ernstfall?“ Hier haben Sie die Gelegenheit, eine 
Patientenverfügung kennenzulernen und während des Online­
Gesprächs praktisch auszufüllen. Die Tagung ist Teil einer  
Online­ Gesprächsreihe zum Thema Alter als Teil des individu­
ellen Lebenszyklus. Optimalerweise haben Sie bereits die Ver­
anstaltung am 08. Februar 2024 besucht oder sich Gedanken 
darüber gemacht, wie Sie im Alter leben wollen. 

Mitwirkung:  Rabea Geraldine Kortbuß, Pflegefachkraft, Kronberg 

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 
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kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte

Anmeldung bis:  
28. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder)

Digital 

Di 5. März 2024  
18.00 19.30 Uhr 

Online-Gespräch 

Selbstbestimmt leben - auch im Alter 
Vorsorgen und vorausplanen

Möglichst lange selbstständig und selbstbestimmt und im eige­
nen Haushalt zu leben, das wünscht sich alle! Doch das geht 
nicht von allein; es erfordert mentale, räumliche und soziale 
Voraussetzungen. „Sich aktiv und frühzeitig vorzubereiten, trägt 
dazu bei, dass ich im Alter selbstständig bleibe, doch oft wird 
das Thema Älterwerden verdrängt.“ Konkrete Überlegungen, 
was frühzeitig vorzubereiten ist, Anstöße für die eigene Lebens­
gestaltung und Erkenntnisse aus der Altersforschung werden an 
diesem Abend in der Online­Gesprächsreihe mit einer Geronto­
psychologin thematisiert.

Mitwirkung:  Elvira Werner, Diplom­Psychologin,  
Diplom­Psychogerontologin, Erlangen 

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 
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Di 19. März 2024  
 18.00 - 19.30 Uhr

Digital 

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen  
für Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte

Online-Gespräch 

Wie will ich versorgt werden im Alter?  
Was ist zu regeln?
Betreuungsverfügung und Vorsorgevollmacht ganz praktisch  

„Wie oft habe ich es mir schon vorgenommen, Vorsorge 
zu treffen für den Ernstfall? Jetzt nehmen wir uns Zeit und 
sprechen über die Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfü­
gung. Wem vertraue ich und wer wird sich bereit erklären, sich 
um mich zu kümmern, wenn ich selbst im Ernstfall dazu nicht 
mehr in der Lage bin? Welche Rechte und Pflichten sind damit 
verbunden und wer kann, will und darf das leisten?“ Diese und 
andere Fragen werden erklärt und Formulare für eine Vorsorge­
vollmacht und Betreuungsverfügung vorgestellt. Die Referentin 
spricht mit Erfahrungen aus der Praxis für die Praxis. Optima­
lerweise haben Sie bereits Veranstaltungen der Gesprächs­
reihe zum Alter besucht, aber es werden keine Vorerfahrungen 
vorausgesetzt.

Mitwirkung:  Rabea Geraldine Kortbuß, Pflegefachkraft, Kronberg 

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Anmeldung bis:  
06. März 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder) 
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Fr 22. März 2024  
ca. 18.00 Uhr  bis  
Sa 23. März 2024  
ca. 16.00 Uhr 

Am So 24. März schließt 
die Delegierten-
versammlung an die 
Tagung an. 

Anmeldung bis:  
05. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 130,00 €  
(90,00 € für kfd-Mitglieder)

Kostenfrei für Delegierte des 
Ständigen Ausschusses  
Frauen und Erwerbsarbeit 

Erbacher Hof 
Mainz 

Ständiger Ausschuss Frauen 
und Erwerbsarbeit

Ständiger Ausschuss Haus-
wirtschaft und Verbraucher-
themen 

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 

Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und Erwerbsarbeit  

So funktioniert politische Lobbyarbeit 
Optionen der kfd in der Diskussion

In der parlamentarischen Demokratie nehmen gesellschaftlich 
relevante Gruppen und Interessenverbände Kontakt zu Ab­
geordneten auf, um sie für die je eigenen Anliegen zu sensibili­
sieren, damit diese in die parlamentarische Arbeit einbezogen 
werden. Im Bundestag gibt es seit 2022 ein Lobbyregister, aber 
bei ca. 6000 Einträgen enthalten nur ca. 5 % das Stichwort 
„Frauen“ und nur ca. 1 % das Stichwort „katholisch“. Die zentra­
len Fragen unserer Tagung sind: Wie funktioniert Lobbyarbeit? 
Was braucht es für wirksames Lobbying? Wie kann die kfd als 
Lobbyistin ihren Positionen mehr Gehör verschaffen?

Mitwirkung:  Yvonne Everhartz, Referentin für Gremien und  
Vernetzung, Bundesstiftung Gleichstellung, Berlin  
 
Deutscher Frauenrat, Bereich Politik und Verband  
(angefragt) 

Leitung:  Sprecherinnen des Ständigen Ausschusses Frauen  
und Erwerbsarbeit  
 
Natalie Mittler, kfd­Bundesverband, Düsseldorf
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Fr 5. April 2024  
17.00 Uhr bis  
Sa 6. April 2024  
12.30 Uhr 

Digital 

Was bedeutet eigentlich Digitalität? Wieso wurde und wird  
Digitalität immer wichtiger? Warum braucht es so etwas wie  
Digitalpolitik oder Digitalethik? Dieses Online­Seminar soll  
diese Grundlagen und eine Basis an Medienkompetenz vermitteln.  
Darüber hinaus werden die Chancen und Risiken von Digitali­
tät und digitaler Zusammenarbeit beleuchtet, um auf dieses 
Fundament zukünftig aufbauen zu können. 

Mitwirkung:  Alexandra Palkowitsch, MA BSc (Praedoc), Forschungs­
schwerpunkt: Politische Ethik und Digitalisierung 

Leitung:  Katharina Norpoth, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Online-Seminar

Vom digitalen Steinzeitalter  
zum Digital Native 
Grundkurs digital 

Ehren- und Hauptamtliche 
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd

Hauptamtliche Referen-
tinnen auf Regional- und 
Diözesanebene

kfd-Vertreterinnen in den 
Diözesanräten

Kulturmittlerinnen

Mitarbeiterinnen im Be-
suchsdienst

Multiplikatorinnen der kfd 
für Gesellschaftspolitik

Ständige Ausschüsse der kfd

Thematisch Interessierte 

Anmeldung bis:  
22. März 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 50,00 €  
(30,00 € für kfd-Mitglieder) 
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Di 28. Mai 2024  
18.00 - 19.30 Uhr 

Anmeldung bis:  
10. Mai 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder) 

Digital 

Pflegesituationen stellen gängige Rollenbilder und Beziehungs­
konstellationen von Mann und Frau, Eltern und Kindern und 
auch zwischen Geschwistern vor neue Herausforderungen. 
Wertevorstellungen der pflegenden Angehörigen und die der 
Älteren bzw. Pflegebedürftigen, die meist nicht zur Last fallen 
wollen, geraten in ein Spannungsfeld zwischen Selbstbe­
stimmung und Fürsorge, Nähe­Distanz­Abgrenzung, Ekel und 
Scham in der Pflege. Es ist eine Herausforderung, sozialisations­
bedingte Bilder und Aufträge zu hinterfragen, insbesondere 
wenn Zeit, Geld und bestimmte Werte eine Rolle spielen. Das 
Thema ist Teil der Online­Gesprächsreihe zum Thema Alter.   

Mitwirkung:  Jürgen Spicher, Diplom­Sozialarbeiter, Fachberater 
Altenpflege, Aachen

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Online-Gespräch 

Zwei Seiten einer Beziehung: Pflegen  
und gepflegt werden

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 
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Anmeldung bis:  
08. Juli 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 130,00 €  
(90,00 € für kfd-Mitglieder) 

Fr 13. September  
13.00 Uhr bis  
Sa 14. September  
15.00 Uhr 

Erbacher Hof  
Mainz   

Weil der Bewegungsradius im Alter oft kleinräumiger wird, ist 
die Wohnumgebung entscheidend für Kontakte, allgemeine 
Versorgung, Sicherheit, soziale Teilhabe, Selbstbestimmtheit 
und Selbstständigkeit. Das direkte Wohnumfeld wird betrachtet 
und mögliche Veränderungen thematisiert und diskutiert. Mög­
lichkeiten von Wohnraumanpassungen, weiteren Hilfsangeboten 
und auch alternative Wohnformen werden anhand zahlreicher 
Beispiele vorgestellt.

Mitwirkung:  Susanne Tyll, Koordination Wohnberatung NRW,  
Krefeld  

Leitung:  Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Tagung 

Lebenslang liebenswert wohnen im Alter
Bedeutung des direkten Wohnumfelds und Maßnahmen zur Wohn-
raumanpassung  

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Ständige Ausschüsse der kfd

Thematisch Interessierte
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Mi 9. Oktober 2024  
18.30 – 20.30 Uhr 

Anmeldung bis:  
27. September 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 15,00 €  
(10,00 € für kfd-Mitglieder) 

Digital 

Digitalität begegnet uns in unserem Alltag ständig und die 
Betrachtung derselben kann als eine gesamtgesellschaftliche 
Querschnittsaufgabe angesehen werden. Gerade vor Aspekten 
von Künstlicher Intelligenz schrecken wir oftmals zurück, da wir 
sie als tendenzielle Gefahr wahrnehmen. In diesem Online­
Seminar gehen wir verschiedenen Fragestellungen im Kontext 
von Künstlicher Intelligenz und Digitalität auf den Grund und 
betrachten beispielsweise mögliche politische und ethische 
Folgewirkungen. 

Mitwirkung:   iRights.Lab 

Leitung:  Katharina Norpoth, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Online-Seminar

Alles vernetzt
Chancen und Herausforderungen von Künstlicher Intelligenz 

Ehren- und Hauptamtliche 
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd

Hauptamtliche Referen-
tinnen auf Regional- und 
Diözesanebene

Junge Frauen

kfd-Vertreterinnen in den 
Diözesanräten

Multiplikatorinnen der kfd 
für Gesellschaftspolitik

Ständige Ausschüsse der kfd

Thematisch Interessierte 
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Anmeldung bis: 

07. Oktober 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de

Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 € 
(135,00 € für kfd-Mitglieder)

Fr 22. November 2024  
18.00 Uhr bis  
So 24. November 2024 
11.30 Uhr 

Erbacher Hof  
Mainz

Das Bekenntnis zu feministischer Außen­ und Entwicklungs­
politik lenkt den Blick auch auf andere Politikfelder in unserem 
Land. Besonders oft hapert es an der praktischen Umsetzung, 
die weibliche Perspektive und der Blick auf Frauen fehlt im 
politischen Handeln komplett. Daher sind die zentralen Fragen 
unserer Tagung: Wie können die Belange von Frauen nachhaltig 
so berücksichtigt werden, dass reale Gleichstellung entsteht? 
Wie müsste dementsprechend feministische Politik im Inneren 
aussehen? Und welche Rolle kann die kfd hierbei spielen? 

Mitwirkung:  Natascha Sagorski, Politikwissenschaftlerin mit  
Schwerpunkt feministische Innenpolitik,  
Verein für Feministische Innenpolitik e. V. (i. G.), Berlin 

Leitung:  Sprecherinnen des Ständigen Ausschusses Frauen  
und Erwerbsarbeit 

 Natalie Mittler, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und Erwerbsarbeit

Feministische Innenpolitik und die mögliche 
Rolle der kfd 

Delegierte des Ständigen 
Ausschusses Frauen und 
Erwerbsarbeit

Delegierte des Ständigen 
Ausschusses Hauswirtschaft 
und Verbraucherthemen

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 
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Fr 29. November 2024 
14.00 Uhr bis  
Sa 30. November 2024 
14.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Anmeldung bis:  
15. Oktober 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 130,00 €  
(90,00 € für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz 

Frauen erkranken häufig anders als Männer und müssen des­
halb auch anders behandelt werden. Die geschlechtsspezi­
fischen Unterschiede in der Medizin werden erst seit den 
1990er­Jahren erforscht und noch nicht an allen Universitäten 
gelehrt. Viele Ärztinnen und Ärzte sind nicht darin geübt, diese 
bei Diagnose und Behandlung zu beachten. In dieser Tagung 
werden die geschlechtsspezifischen Unterschiede in der Me­
dizin im Allgemeinen und in einzelnen medizinischen Fachge­
bieten dargestellt und diskutiert. Die Teilnehmenden erfahren, 
warum Frauen von geschlechtersensibler Medizin profitieren.

Mitwirkung:  Priv. Doz.in Dr. med. Ute Seeland, Vorsitzende im 
Vorstand der Deutschen Gesellschaft für Geschlechts­
spezifische Medizin  e. V., Fachärztin für Innere Medizin, 
Berlin

 Prof.in Dr. Clara Lehmann, Fachärztin für  
Innere Medizin, Leitung Infektiologie Uniklinik Köln 
(angefragt)

Leitung:  Natalie Mittler, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Tagung 

Geschlechtersensible Medizin 
Warum Frauen von einer geschlechtsspezifischen Behandlung profi-
tieren 

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 
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Klima und Nachhaltigkeit 



Mainz

Klima und Nachhaltigkeit 
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Fr 15. März 2024  
18.00 Uhr bis  
Sa 16. März 2024  
17.00 Uhr 
Ende mit dem  
Abendessen 

Am So 17. März schließt 
die Delegierten-
versammlung an die 
Tagung an. 

Erbacher Hof  
Mainz

Deutschland soll und muss bis Mitte des Jahrhunderts klima­
neutral sein, damit die Zukunft unserer Kinder und Enkelkinder 
und auch unsere eigenen Lebensgrundlagen gesichert sind. Mit 
dem sogenannten „Backcasting­Ansatz“ haben Forscher*in­
nen des Helmholtz­Instituts eine fiktive Reise ins Jahr 2050 
gemacht, in eine Zukunft, in der das Netto­Null­Emissionsziel 
erreicht ist. Die Narrative dieses Forschungsprojektes zeigen auf, 
welche Maßnahmen zur Erreichung der Klimaschutzziele not­
wendig sind und wie gut es sich am 1,5­Grad­Limit leben lässt. 

Mitwirkung:  Mitarbeiterin im Projekt des Geomar Helmholtz Center, 
Kiel 

Leitung:  Sprecherinnen des Ständigen Ausschusses  
Hauswirtschaft und Verbraucherthemen  
 
Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Tagung des Ständigen Ausschusses Hauswirtschaft und  
Verbraucherthemen

Zurück aus der Zukunft: Leben am 1,5-Grad-
Limit
Erfahrungen aus dem Forschungsprojekt zur Klimaneutralität 2050 
der Helmholtz-Klima-Initiative  

Anmeldung bis:  
26. Januar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 130,00 €  
(90,00 € für kfd-Mitglieder)  
(45,00 € für Delegierte des 
Ständigen Ausschusses  
Hauswirtschaft und  
Verbraucherthemen) 

Delegierte des Ständigen 
Ausschusses Hauswirtschaft 
und Verbraucherthemen 

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte 
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Do 24. Oktober 2024 
18.00 Uhr bis  
Fr 25. Oktober 2024 
17.00 Uhr  
Ende mit dem  
Abendessen 

Am Sa 26. Oktober 
schließt sich von 9-12 Uhr  
die Delegierten-
versammlung an 

Anmeldung bis: 
02. September 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 130,00 €  
(90,00 € für kfd-Mitglieder)  
(45,00 € für Delegierte des  
Ständigen Ausschusses  
Hauswirtschaft und  
Verbraucherthemen) 

Erbacher Hof  
Mainz 

Nachhaltig und geschlechtergerecht weltweit positioniert sich 
die kfd seit 2019. Die amtierende Bundesregierung hat den  
4. Gleichstellungsbericht in Auftrag gegeben mit dem Titel 
„Ökologische Transformation geschlechtergerecht gestalten“. 
Die Sachverständigenkommission nahm im März 2023 ihre 
Arbeit auf, um UN­Nachhaltigkeitsziele auf die Agenda der 
nationalen Gleichstellungspolitik zu setzen. Das Gutachten 
soll Anfang 2025 übergeben werden. Ein Mitglied der Sach­
verständigenkommission gibt Einblicke in die Arbeit und in die 
Verknüpfung von Nachhaltigkeit und Geschlechtergerechtigkeit. 

Mitwirkung:  Prof. in, Dr. Gülay Çaglar, Mitglied der Sachverständigen­
kommission zum 4. Gleichstellung bericht, Berlin

Leitung:  Sprecherinnen des Ständigen Ausschusses  
Hauswirtschaft und Verbraucherthemen  
 
Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Tagung des Ständigen Ausschusses Hauswirtschaft und Verbraucher-
themen

Ökologische Transformation  
geschlechtergerecht gestalten
Zum 4. Gleichstellungsbericht der Bundesregierung 

Delegierte des Ständigen 
Ausschusses Hauswirtschaft 
und Verbraucherthemen 

kfd-Frauen aus dem Bereich 
Gesellschaftspolitik 

kfd-Multiplikatorinnen für 
Gesellschaftspolitik

Thematisch Interessierte



40



Verbandliche Themen • Kreatives
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Verbandliche Themen • Kreatives
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Fr 19. Januar 2024  
17.00 Uhr bis 
So 21. Januar  
14.00 Uhr  
Ende nach dem  
Mittagessen 

Erbacher Hof  
Mainz

Zu dem von Helge Burggrabe komponierten Lieder­Zyklus 
„Hagios“ hat die Tänzerin und Choreografin Nanni Kloke sehr 
stimmige Tänze und Gebärden entwickelt. Es geht dabei um die 
inspirierende Verbindung von Tanz und Gesang, die in einen 
Raum führen kann, den wir Menschen als heilig und heilend 
empfinden. Hier können wir loslassen und wahrnehmen,  
dass wir im Grunde mit allem Lebendigen, ja sogar mit der  
ganzen Schöpfung verbunden sind! Im Zusammenklang des  
„Ent­Deckens“ der eigenen Stimme und unseres Körpers als 
„Instrument“ mit den berührenden Tänzen von Nanni Kloke 
bilden wir die Grundlage für diese Erfahrung.

Leitung:  Doris Patz, Diplom­Tanzpädagogin, Bad­Oldesloe  
 
Helga Klingbeil­Weber, kfd­Bundesverband, Düsseldorf   

Tanztagung

Hagios 
Gesungenes und getanztes Gebet 

Multiplikatorinnen im  
Bereich Bewegung und Tanz

Thematisch Interessierte

Anmeldung bis:  
24. November 2023

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 270,00 € 
(210,00 € für kfd-Mitglieder)
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23. Februar 2024  
14 Uhr bis  
24. Februar 2024  
13.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Anmeldung bis:  
10. Januar 2024

kerstin.buch@kfd.de  
Tel. 0211 44992-35 

Es wird keine Teilnahmegebühr 
erhoben. 

Erbacher Hof  
Mainz 

In der gesellschaftspolitischen Diskussion gibt es aktuell Frage­
stellungen, die weder einfach noch einseitig gelöst werden kön­
nen. Die gesetzliche Neuregelung des assistierten Suizids, die 
Fragen nach der Leihmutterschaft oder die erneute Diskussion 
zum § 218 machen zum Beispiel das Dilemma und die Not­
wendigkeit des Abwägens deutlich. Auf der einen Seite steht 
das Recht auf Selbstbestimmung von Frauen (und Männern) 
und auf der anderen Seite das begründete Interesse anderer 
Menschen oder auch insgesamt der Schutz des Lebens. 

Wie sind in solchen Situationen gute Entscheidungen möglich? 
Wie kann das Thema in diözesanen Räten diskutiert und ver­
mittelt werden?

Mitwirkung:  Prof. in Dr. Katharina Klöcker, Lehrstuhl für theologisch 
Ethik, Universität Bochum

Leitung:   Brigitte Vielhaus, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Zwischen Recht auf Selbstbestimmung und 
Schutz des Lebens
Wie sind ethisch vertretbare Entscheidungsfindungen möglich?

kfd-Vertreterinnen in den 
diözesanen Räten und deren 
Ausschüssen 
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Sa 24. Februar 2024 
11.00 Uhr  
Anreise am Freitag  
23. Februar möglich, bis 
So 25. Februar 2024 
15.00 Uhr

Anmeldung bis:  
8. Januar 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr:  
135,00 € für kfd-Mitglieder 

Erbacher Hof  
Mainz 

Die Qualifizierungsreihe besteht aus drei Modulen in einer  
festen Lerngruppe, zwei weitere Wahlmodule gehören  
ergänzend hinzu. Sie greift das breite Spektrum grundlegender 
Themen rund um ehrenamtliche Leitungsaufgaben auf und 
unterstützt die Verantwortlichen, ihre (neue) Führungsrolle in 
kfd­Vorständen und Leitungsteams kompetent auszuüben. Das 
erste Modul dient dem Kennenlernen der Gruppe sowie dem 
Austausch über die persönliche Motivation, über Wünsche, Ziele 
und Erwartungen. Die für einen Frauenverband spezifischen  
Bedingungen, die Chancen und Herausforderungen des 
Arbeitsfelds „kfd­Vorstand“ kommen zur Sprache. Dazu  
gehört auch grund legendes Wissen über den Verband, über  
die Geschichte und die Strukturen der kfd.

Die Termine für die weiteren zwei Module (feste Lerngruppe) 
sind voraussichtlich: 25. bis 26. Januar 2025 und 28. bis 29. Juni 
2025. 

Ein Wahlmodul zum Konfliktmanagement findet statt vom  
20. bis 22. September 2024. Ein weiteres Wahlmodul wird vom 
27. bis 28. September 2025 angeboten.

Mitwirkung:  Valeria Aebert, Supervisorin (DGSv)

Leitung:  Monika Altenbeck und Claudia Brüser Meyer,  
kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Qualifizierungsreihe für Frauen in  
kfd-Vorständen und kfd-Leitungsteams
Modul 1 von 5 Modulen 

Ehren- und Hauptamtliche 
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd 

Geistliche Leitungen  
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Fr 12. April 2024  
15.00 Uhr bis  
So 14. April 2024  
13.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Anmeldung bis:  
20. Februar 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 270,00 €  
(210,00 € für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz 

Liederbörse im April ­ kein Scherz! ­ bedeutet außer viel Ge­
sang zwischen Himmel und Erde auch einen musikalischen 
Vorgeschmack auf Frühling und Sommer, Licht und Wärme. 
Mehrstimmigkeit, Solistisches, Rhythmik, Sprache und langer 
Atem in Verbindung mit Liedern für Gottesdienst, Fest und 
Feier werden dafür Sorge tragen, dass Gott uns nicht nur sieht, 
sondern auch HÖRT...

Mitwirkung:   Die Musiker:  
Johannes Begemann, Hannover  
Sebastian Frank, Hannover  
Ingo Steuter, Mettingen

Leitung:  Bea Nyga, Köln 

Liederbörse

Du bist ein Gott, der mich sieht
(nach Gen 16,13) 

Multiplikatorinnen im  
Bereich musisch-kultureller 
Arbeit 

Thematisch Interessierte 
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Mo 22. April 2024  
14.30 Uhr bis  
Di 23. April 2024  
15.00 Uhr 

Erbacher Hof  
Mainz 

Die Themen dieser Tagung ergeben sich aus den Vorschlägen 
der Teilnehmer*innen, die im Kontext von Veränderungspro­
zessen im Verband stehen. Vorschläge werden sowohl bei dem 
digitalen Treffen der geschäftsführenden Referentinnen, am 25. 
Oktober 2023, als auch im Verlauf des Herbstes gesammelt. 
Das Treffen in Mainz ermöglicht ein persönliches Kennenlernen 
oder Wiedersehen. Der Austausch unterschiedlicher, aber auch 
gemeinsamer Erfahrungen im Umgang mit einschneidenden 
Veränderungen im Verband kann helfen, sich zielgerichteter zu 
vernetzen und erfolgreiche Handlungsoptionen miteinander zu 
teilen.

Leitung:   Lioba Speer, kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Tagung

Gut vernetzt Veränderungsprozesse  
mitgestalten 
Für geschäftsführende und weitere hauptamtliche Referent*innen 

Anmeldung bis: 
15. Dezember 2023

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 90,00 € 

Geschäftsführende und 
weitere hauptamtliche 
Referentinnen aus den 
Diözesanverbänden / dem 
Landesverband   
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Fr 30. August 2024 
18.00 Uhr bis  
So 01. September 2024 
13.00 Uhr 

Anmeldung bis: 19. Juni 2024,  
nur über den jeweiligen  
Diözesan-/Landesverband 
möglich 

keine Teilnahmegebühr 

Erbacher Hof  
Mainz

Nicht nur kfd­Frauen waren und sind stark und oft ihrer Zeit vor­
aus, sondern viele Frauen vor uns haben in Kirche, Politik, Kunst 
und Kultur für Gerechtigkeit gekämpft und Starkes geleistet. 
Wir blicken mit Stolz auf diese Frauen und ihre Auswirkungen 
auf die heutige Zeit. Zudem werden wir gemeinsam Gottes­
dienst feiern und die kraftvolle Gemeinschaft der kfd erleben. 
Es werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt. Zum Basistreff 
sind Frauen aus örtlichen kfd­Gruppen der Diözesanverbände 
und des Landesverbandes Oldenburg und Vertreter*innen der 
Bundesebene herzlich eingeladen.

Mitwirkung:  Referentinnen der Bundesgeschäftsstelle der kfd 

 Geistliche Leitung des kfd­Bundesverbandes  
 
Bea Nyga, Musikerin, Köln 

Leitung: Monika Altenbeck und Katharina Norpoth,   
kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Basistreff für kfd-Frauen

Starke Frauen – ihrer Zeit voraus 

kfd-Frauen der  
örtlichen Ebene aller  
Diözesan verbände / des 
Landesverbands 
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Fr 20. September 2024 
18.00 Uhr  
bis  
So 22. September 2024 
13.15 Uhr 
Ende mit dem  
Mittagessen 

Erbacher Hof  
Mainz

Der Umgang mit Konflikten und Konkurrenz gehört zum All­
tagsgeschäft. In Gruppen richten sich die Erwartungen zur 
Konfliktbewältigung besonders an diejenigen, die eine leitende, 
moderierende oder beratende Rolle einnehmen. Von ihnen 
wird erwartet, dass sie Teilnehmer*innen auch in schwierigen 
Situationen motivieren. Woran können Konflikte frühzeitig 
erkannt und wie brenzlige Situationen bewältigt werden? 
Neben Wissen zum Konfliktmanagement in Gruppen bietet das 
Training die Gelegenheit, Bewältigungsstrategien in aktuellen 
Konfliktsituationen auszuprobieren und die Lösung von Konflikten 
als motivierende Momente für die Mitarbeitenden nutzbar zu 
machen.

Mitwirkung:  Anke Carraro­Walter, Psychodrama­Leiterin (DFP), 
Supervisorin und Coach (DGSv), Dozentin für Seelsorge 
und Gruppendynamik, Berlin

Leitung:  Monika Altenbeck und Claudia Brüser­Meyer,  
kfd­Bundesverband, Düsseldorf

Wahlmodul der Qualifizierungsreihe für Frauen in kfd-Vorständen  
und -Leitungsteams

Motivation – Konflikt – Konkurrenz
Konstruktiven Umgang mit Herausforderungen neu denken 

Anmeldung bis:  
5. August 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
135,00 € für kfd-Mitglieder 

Ehren- und Hauptamtliche 
der Diözesan-, Regional- 
und Dekanatsebene der kfd

Geistliche Leitungen 

Teilnehmerinnen der  
Qualifizierungsreihe für 
Frauen in kfd-Vorständen 
und -Leitungsteams 

Thematisch Interessierte 
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Fr 18. Oktober 2024 
16.30 Uhr 
bis  
So 20. Oktober 2024 
15.00 Uhr 

Anmeldung bis:  
30. Juni 2024 

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 195,00 €  
(135,00 € für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz 

Gehören Sie zu den Frauen, die viele Fragen haben und gerne 
mit anderen über aktuelle gesellschaftliche, politische oder 
kirchliche Themen sprechen?  Haben Sie vor Ort keine oder zu 
selten Gelegenheit, mit Gleichgesinnten zu diskutieren? Finden 
Sie, dass die kfd ganz schön cool ist und Themen anpackt, bei 
denen Sie gerne mitreden würden oder brennen Ihnen Themen 
unter den Nägeln, denen sich die kfd annehmen sollte? Wenn 
Sie aktuelle und zukünftige Themen der kfd erörtern wollen und 
Freude am kreativen Dialog haben, dann melden Sie sich zu 
dieser Veranstaltung an. 

Mitwirkung:  Referentinnen der Abteilung Theologie/Politik/Bildung 
der Bundesgeschäftsstelle

Leitung:   Lioba Speer, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

Werkstatt

Best of kfd-Themen gemeinsam  
entdecken und diskutieren 

Alle Frauen mit Interesse an 
den Themen des Verbands

Junge Frauen

kfd-Frauen von allen  
Ebenen des Verbands

Ehren- und hauptamtlich 
engagierte Frauen
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Fr 22. November 2024  
18.00 Uhr  
bis  
So 24. November 2024  
13.00 Uhr 
Ende mit dem  
Mittagessen 

Anmeldung bis: 
03. Oktober 2024

anmeldungbv-tpb@kfd.de  
Tel. 0211 44992-48

Teilnahmegebühr: 270,00 €  
(210,00 € für kfd-Mitglieder) 

Erbacher Hof  
Mainz 

... entdecken und singen. Die Auswahl aus dem Neuen Geist­
lichen Liedgut, Gospel, Jazz, Chanson und Folklore ist groß 
und anregend. Aber vielleicht schaffen wir den kleinen­großen 
Schritt zum Erfinden eigener Songs. Dazu würde sich folgende 
Werkstatt­Situation anbieten: ein großer Wortschatz, eine fan­
tasievolle, innere Bilderwelt, Alltagsskurrilitäten, zwölf verschie­
dene Töne, viele verschiedene Rhythmen, Klangvorstellungen 
in Dur und Moll und eine erfahrene Anleitung. 

Mitwirkung:   Catrin Wolfer, Dießen und 

 Bea Nyga, Köln 

Leitung:  Bea Nyga, Köln 

Text- und Liederwerkstatt

The falling leaves!
Lieder gegen den November-Blues ... 

Multiplikatorinnen im  
Bereich musisch-kultureller 
Arbeit

Thematisch Interessierte 
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Anmeldung bis:  
30. September 2024

kerstin.buch@kfd.de  
Tel. 0211 44992-35

Teilnahmegebühr:  50,00€ 

Di 26. November 2024 
14.00 Uhr  
bis  
Mi 27. November 2024  
14.00 Uhr  
Ende mit dem  
Mittagessen 

Erbacher Hof  
Mainz 

Kirche und Gesellschaft sind in einem weitreichenden Ver­
änderungsprozess. Die katholische Kirche verliert weiterhin an 
gesellschaftlicher Relevanz bei gleichzeitiger Zunahme von 
gesellschaftspolitischen Themen, die nach einer deutlichen 
Wertehaltung fragen. Frieden und Krieg, die gesetzliche Neu­
regelung des assistierten Suizids, die Fragen nach der Leih­
mutterschaft oder die erneute Diskussion zum § 218 machen 
die Notwendigkeit des Abwägens verschiedener Interessen 
deutlich. Da ist die kfd als großer Frauenverband nach wie vor 
mit ihrer Wertehaltung gefragt.

Die Tagung wird über die Beschlüsse und Positionen des kfd­
Bundesverbandes der letzten zwei Jahre informieren und diese 
mit den Teilnehmer*innen diskutieren.

Leitung:  Brigitte Vielhaus, kfd­Bundesverband, Düsseldorf 

kfd – stark für Frauen in Politik, Kirche  
und Gesellschaft
Treffen der ehemaligen Verantwortlichen auf Bundesebene 

Ehemalige  
kfd-Verantwortliche  
auf Bundesebene 
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Januar

 
Mi 17. Januar 2024   18.00 – 20.00 Uhr
Digital
Weltgebetstag Palästina 2024 –  
„… durch das Band des Friedens“ 
Berichte, Erfahrungen, Einschätzungen 
(Seite 8) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 19. Januar 2024 · 17.00 Uhr bis  
So 21. Januar · 14.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz
Tanztagung
Hagios 
Gesungenes und getanztes Gebet  
(Seite 42) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi 31. Januar 2024 · 18.30 – 20.00 Uhr
Digital
Von Altar bis Z-Wort
Rassismus in kirchlichen Strukturen 
(Seite 9) 

Februar

 
Fr 02. Februar 2024 · 13.00 Uhr bis
Sa 03. Februar 2024 ·  16.30 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Tagung
Der Fülle des Lebens gerecht werden
Diskussion einer geschlechtergerechten  
Aufteilung der Lebenszeit 
(Seite 24) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 02. Februar 2024 · 15.00 Uhr 
bis So 04. Februar 2024 
Erbacher Hof, Mainz
Aufbaukurs
Bibliolog mit Objekten
(Seite 10)

Do 8. Februar 2024 · 18.00 – 19.30 Uhr
Digital
„Ich bin zu alt, um nur zu spielen, zu 
jung, um ohne Wunsch zu sein“  
(J. W. von Goethe)
Individuelle Überlegungen, wie ich im Alter leben 
kann und möchte 
(Seite 25) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 16. Februar 2024 · 14.00 Uhr bis 
Sa 17. Februar 2024 · 17.30 Uhr
Digital 
Frauen predigen 
(Seite 11) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 19. Februar 2024 bis Di 20. Februar 2024
Digital 
Tagung der Gemeinschaft Europäischer 
Pfarrhaushälterinnen (GEP)
Thema und Referent*in stehen noch nicht fest. 
(Seite 12) 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 23. Februar 2024 · 14 Uhr bis 
Sa 24. Februar 2024 · 13.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz 
Zwischen Recht auf Selbstbestimmung 
und Schutz des Lebens
Wie sind ethisch vertretbare Entscheidungs­
findungen möglich?
(Seite 43)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Sa 24. Februar 2024 · 11.00 Uhr bis 
So 25. Februar 2024 · 15.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz 
Qualifizierungsreihe für Frauen in  
kfd-Vorständen und kfd-Leitungsteams
Modul 1 von 5 Modulen
(Seite 44)

Inhalt 
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Di 27. Februar 2024 · 18.00 ­ 19.30 Uhr
Digital 
Vorsorge treffen für den Ernstfall
Patientenverfügung erstellen 
(Seite 26) 

März

 
Di 5. März 2024 · 18.00 ­ 19.30 Uhr 
Digital
Selbstbestimmt leben - auch im Alter 
Vorsorgen und vorausplanen
(Seite 27)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 15. März 2024 · 12.00 Uhr bis  
Sa 16. März 2024 · 15.00 Uhr
Erbacher Hof, Mainz
Seminar
Inklusion – selbstverständlich in  
Theologie und Kirche?
(Seite 12)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 15. März 2024 · 18.00 Uhr  bis
Sa 16. März 2024 · 17.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz 
Tagung des Ständigen Ausschusses Haus­
wirtschaft und Verbraucherthemen
Zurück aus der Zukunft:  
Leben am 1,5-Grad-Limit
Erfahrungen aus dem Forschungsprojekt  
zur Klimaneutralität 2050 der Helmholtz­Klima­
Initiative 
(Seite 38)

Di 19. März 2024 · 18.00 ­ 19.30 Uhr
Digital 
Wie will ich versorgt werden im Alter? 
Was ist zu regeln?
Betreuungsverfügung und Vorsorgevollmacht 
ganz praktisch
(Seite 28)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 22. März 2024 · ca. 18.00 Uhr bis
Sa 23. März 2024 · ca. 16.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und 
Erwerbsarbeit  
So funktioniert politische Lobbyarbeit 
Optionen der kfd in der Diskussion
(Seite 29) 

April

 
Fr 5. April 2024 · 17.00 Uhr bis  
Sa 6. April 2024 · 12.30 Uhr 
Digital
Vom digitalen Steinzeitalter  
zum Digital Native
Grundkurs digital
(Seite 30)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 08. April 2024 · 18.00–21.30 Uhr
Online­Seminar
Frauen predigen zum Juniatag – biblisch 
fundiert, authentisch und spannend 
(Seite 13)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Do 11. April 2024 · 18.00 Uhr bis
So 14. April 2024 · 11.00 Uhr
Kloster St. Marien zu Helfta, Eisleben
Ora­et­labora­Tage
Ach, du meine Zeit …
(Seite 13)
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Fr 12. April 2024 · 17.00 Uhr bis 
So 14. April 2024 · 13.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz 
Liederbörse 
Du bist ein Gott, der mich sieht
(nach Gen 16,13)
(Seite 45)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 15. April 2024 bis Mi 17. April 2024 
St. Bonifatiuskloster  
Klosterstraße 5, 36088 Hünfeld
Berufsgemeinschaft der  
Pfarrhaushälterinnen ­ Bundesverband
Jahrestagung mit  
Mitglieder versammlung
 
(Seite 14)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 22. April 2024 · 14.30 Uhr bis 
Di 23. April 2024 · 15.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz
Tagung
Gut vernetzt Veränderungsprozesse  
mitgestalten 
Für geschäftsführende und weitere  
hauptamtliche Referent*innen
(Seite 46)

Mai

 
Fr 24. Mai 2024 · 17.00 Uhr bis  
    So 26. Mai 2024 · 13.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Seminar
Mal königlich, mal prophetisch.  
Von Frauen in der Bibel erzählen können
(Seite 15)

Di 28. Mai 2024 · 18.00 ­ 19.30 Uhr
Digital
Zwei Seiten einer Beziehung:  
Pflegen und gepflegt werden
(Seite 31)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mi 29. Mai 2024 bis So 02. Juni 2024 
103. Deutscher Katholikentag in Erfurt - 
„Zukunft hat der Mensch des Friedens“
Berufsgemeinschaft der  
Pfarrhaushälterinnen – Bundesverband
Teilnahme an der Kirchenmeile, Erfurt 
(Seite 16)

Juni

 
Do 27. Juni bis So 30. Juni 2024
14554 Seddiner See (Land Brandenburg)
oder
Mi 03. Juli bis Sa 06. Juli 2024
Online­Veranstaltung
oder
Mi 10. Juli bis Sa 13. Juli 2024 
34369 Hofgeismar (Landkreis Kassel)
Ökumenische Werkstätten
Weltgebetstag der Frauen 2025 ­ Cook Island
(Seite 16)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 28. Juni 2024 · 17.00 Uhr bis  
So 30. Juni 2024 · 13.00 Uhr 
Kloster St. Marien zu Helfta, Eisleben
Absolventinnentagung
Wenn wir zusammen geh‘n
Begegnungstagung für Geistliche Leitungen 
(Seite 17)
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August

 
Fr 30. August 2024 · 18.00 Uhr bis  
So 01. September 2024 · 13.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Basistreff für kfd­Frauen
Starke Frauen – ihrer Zeit voraus 
(Seite 47)

September

 

Fr 13. September · 13.00 Uhr bis  
Sa 14. September · 15.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Tagung 
Lebenslang liebenswert wohnen im Alter
(Seite 32)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Do 19. September 2024 · 17.00 Uhr
bis So 22. September 2024 · 13.00 Uhr 
Kloster  St. Marien zu Helfta, Eisleben
„Ich tanze, Gott, wenn du mich führst“ 
(Mechthild von Magdeburg)
Gemeinschaftsexerzitien für Frauen
(Seite 18)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 20. September 2024 · 18.00 Uhr bis  
So 22. September 2024 · 13.15 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz 
Wahlmodul der Qualifizierungs­Seminarreihe für 
Frauen in kfd­Vorständen und ­Leitungsteams
Motivation – Konflikt – Konkurrenz
Konstruktiven Umgang mit Herausforderungen 
neu denken 
(Seite 48)

Oktober

 
Mi 9. Oktober 2024 · 18.30 – 20.30 Uhr
Digital 
Alles vernetzt
Chancen und Herausforderungen von  
Künstlicher Intelligenz
(Seite 33)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 14. Oktober 2024 bis Mi 16. Oktober 2024
St. Virgil, Salzburg/Österreich 
Tagung der Gemeinschaft Europäischer 
Pfarrhaushälterinnen (GEP)
Thema und Referent*in stehen noch nicht fest.
(Seite 18)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 18. Oktober 2024 · 16.30 Uhr bis  
So 20. Oktober 2024 · 15.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz
Werkstatt
Best of kfd-Themen gemeinsam  
entdecken und diskutieren
(Seite 49)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Do 24. Oktober 2024 · 18.00 Uhr bis
Fr 25. Oktober 2024 · 17.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Tagung des Ständigen Ausschusses  
Hauswirtschaft und Verbraucherthemen
Ökologische Transformation  
geschlechtergerecht gestalten
Zum 4. Gleichstellungsbericht der  
Bundes regierung 
(Seite 39)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mo 28. Oktober 2024 · 18.30 – 21.30 Uhr
Digital 
Behütet oder gefährdet? –  
Selbstbewusst glauben und handeln!
Spirituelle und sexualisierte Gewalt frühzeitig 
erkennen und handeln  
(Seite 19)



Programm nach Terminen

58

November

 
Mo 11. November 2024 · 15.00 Uhr bis  
Mi 13. November 2024 · 13.00 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Studientagung für geistliche Leitungen der 
Diözesanebene
Schreiben für Gott und die Welt – 
Schreibimpulse und Motivationshilfen
(Seite 20)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 22. November 2024 · 18.00 Uhr bis  
So 24. November 2024 · 11.30 Uhr 
Erbacher Hof, Mainz
Tagung des Ständigen Ausschusses Frauen und 
Erwerbsarbeit
Feministische Innenpolitik und die  
mögliche Rolle der kfd
(Seite 34)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fr 22. November 2024 · 18.00 Uhr bis 
So 24. November 2024 · 13.00 Uhr  
Erbacher Hof, Mainz
Text­ und Liederwerkstatt
The falling leaves!
Lieder gegen den November­Blues ... 
(Seite 51)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Di 26. November 2024 · 14.00 Uhr  bis 
Mi 27. November 2024 · 14.00 Uhr  
Ende mit dem Mittagessen 
Erbacher Hof, Mainz
kfd – stark für Frauen in Politik, Kirche 
und Gesellschaft
Treffen der ehemaligen Verantwortlichen auf 
Bundesebene 
(Seite 50)

Fr 29. November 2024 · 14.00 Uhr bis
Sa 30. November 2024 · 14.00 Uhr
Erbacher Hof, Mainz
Tagung 
Geschlechtersensible Medizin 
Warum Frauen von einer geschlechts­
spezifischen Behandlung profitieren  
(Seite 35)

Vorhinweis

 
für November 2024 
Fortbildungstage der  
Berufsgemeinschaft  
der Pfarrhaushälterinnen –  
Bundesverband in  
Zusammenarbeit  
mit dem Landesverband  
Bayern
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Ansprechpartnerinnen für die Bildungsangebote

Geschäftsführung  
Brigitte Vielhaus  
Bundesgeschäftsführerin

Tel. 0211 44992­73 
brigitte.vielhaus@kfd.de 

Sekretariat  
Kerstin Buch

Tel. 0211 44992­35  
kerstin.buch@kfd.de

Tel. 0211 44992­48  
Veranstaltungsanmeldung bitte senden an: 
anmeldungbv-tpb@kfd.de

Cornelia Götte Dragana Kruska 

Sekretariat Abteilung Theologie/Politik/Bildung

Montag bis Donnerstag: 9.00 – 15.00 Uhr 
Freitag:  9.00 – 12.00 Uhr

Servicezeiten  Anmeldung 
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Monika Altenbeck  
Referentin für theologisch­spirituelle  
und verbandliche Bildung  
Dipl.­Theologin und Dipl.­Psychologin 

Tel. 0211 44992­60  
monika.altenbeck@kfd.de 

Katharina Norpoth 
Referentin für gesellschaftspolitische  
und verbandliche Themen;  
Sozialwissenschaften (B. A.) 
 
Tel. 0211 44992­ 49  
Katharina.Norpoth@kfd.de 

Helga Klingbeil-Weber   
Referentin für Hauswirtschaft  
und Verbraucherthemen;  
Umwelt und Nachhaltigkeit   
Dipl.­Oecotrophologin 

Tel. 0211 44992­46  
helga.klingbeil-weber@kfd.de 

Anja Weiß  
Referentin für Gesellschaftspolitik;  
Sozialwissenschaften (M. A.)

 
z. Zt. nur über das Sekretariat erreichbar
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Ansprechpartnerinnen für die Bildungsangebote

Claudia Brüser-Meyer  
Referentin für Theologie und Kirche; 
Religionen; Archiv  
Dipl.­Theologin 

Tel. 0211 44992­33  
claudia.brueser-meyer@kfd.de 

Natalie Mittler  
Vertretung im Bereich Gesellschaftspolitik 
Polikwissenschaft (M. A.)   
Dipl.­Politikwissenschaftlerin   
 
Tel. 0211 44992­57  
natalie.mittler@kfd.de 

Lioba Speer  
Leiterin der Abteilung  
Theologie/Politik/ Bildung;  
Dipl.­Theologin und Deutsch/kath.  
Theologie (LA an Gymnasien) 

Tel. 0211 44992­69  
lioba.speer@kfd.de 

Lisa Meerman-Lippe   
Referentin für Gesellschaftspolitik; 
Philosophy, Politics and Economics (M. A.)  
(in Elternzeit) 
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